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اورانما نکواہتابی لگا ٹن ی کہ اس تن ےک وشن کی “”القرآن" 


انتساتے 


”مز سز ق نمس گرب یں“ 
نا تاب : خیل ماش اپٹی والدہ ماجدہ کے نام 
۴ جن کی متا سم ہسیشہ 


مسق ؛ خالدغانا ٦‏ 
قفرار: 100 1 

0.: لک لا سکون وتربیت میں غرق 
نے 3 رہتا ہوںہ 

برزق: عبدایر ۔ 


٦‏ ب, + 2 ۲ خالد خان تی 


اداروزوعائیٰ اتنس 
پر خر ان نلنی رو کر تا فان :840565 


مو لکی رلک ۔۔۔۔ 
عوے ہو ےکو پا فا کر 
" چان نپوا 
حرف! : ہب مج ںا کہ 
+ ول پر و معمول ےکامیتا۔ 
او ھک عادات سے چچگارا 
ی00“ رات اور ار 1 
آپ لائق مبارك بَاد ہیں ء خداوند کریم آپ کے نہن رس ا کواو 5 اراضکاطاع ۔ 
عروج اور بلندی عطاء کرے ء میری دم دم کی دعا ہے ء غداوندکریم لت 
علم کا سسند ربخادے ء اورانشاء الله ایسا ہی ہوگا کھ میرا بیٹا 
میرا صحیح جانشین بن جائے گاء باقی ہردم دعا ہے ء خوف دجما صا کت ریکاع: 


تحویعدائے سال وجواپ ۔ ۔ 
والسلام : 


شادگیلائی 


تھوں یس حداضست پی اکر کی مشتن م۳ 
مللا ہکات .. --...... مر 
لوگو ںکویپا تا خوکرجا۔ - ۔ 


شمی بیئی ے 
معمو لکو چان ئک رج ۔۔- 


ج نےاپ کو چان لا 
سان کی اقم لوراوقات ۔ 
ات دیئات یھ ۔۔۔ م0 


ری ماد خواہشات سے پچکارا۔۔ ۹۰ 
ۃعبفرۃال تار رگتا ۹ 


مرجم مو رصا یکا تر تا 


ار 7ں 

اج تری مد بت - 

اعراد اص۱ لک نےکاظریقہ 

مال ۷م۔۔ 

ادوس - -۔- ۱۰۵ 


عرض مصف 

پان تاکز پ ارہ جن من ٹکار سے لی ےھ کی یں 
خاد مکی بل یک فیس یھر کو عوام میں وت وق ددیارواییش شائ ہوانتاب مین ہے 
مو قش نگو نی لک کک ان کے درست ہو ن ےکا تالاردہارواشاعت نے انی الفم “سے 
بع ہک بی کہ کے بح مدکی یئ مپائم اد مکی یی ایا مض ہے جس پچ سے 
زلم کک مد تاب موجذ: مل تھا قام گرا یں کے تا وراگ یں ے 
حا حر تکی تصاغف ہیں جس می نکوی رپ تی دو ر سج نٹییں رہ 
ماس“ ایا ظردرانہ خلوس دل :کے مات جازم نیعلا 
ارہ تر جیب دارء ذائی ت بات ء مشاہ ات اورک ششوں ا تیم عم د چو کیا ےہ عم دوست اور 


ئن می لوم یر جاسن یکا تاب کا ہ ملا مشقلور اض تکس ہا وذ کات 


تاب می راو خاباقیں ءاصول : خال: *سال سدقت اراد یک جواج لن حاضر خدرمت ے 
صرف ان سے پاکتان بر کے بے شارمائکو کین گی ہش خعا وکا اود عائی جراج کے ذد ہی مار 


یہ یك شا تھ گا فا سو ور لوف نکی ضوں: 


مشتوں فور یتو کا۱ داز کر میں لوگ ختلف د عو ے“ کت یں ئل خاکچپائے ردان کاو وی کہ 
کاب ”ال و ماس نکاہرگھ رم نیہ رٹردکے اھ ہدوت شروزی نت کنا شس نان سے 
پا موجدابیے ت اک کر ےک ہآپ اس ےکوکی مر ھی نا ا مارکا موی ںکریں ےکن 
آپ عاری فان یلت کاد تر کی کے لوا لک یں گے قواپنے عم جرے پرواودا یی 
لوف رکریں ےپ کافرخر ا ےکپ مخلد سان “رات کک پچاےکاوسلہ مل اور 
اپے مو تربے سے دج غیت خو شا با فک بھھا عق کو واوں م ید رکید 

غلام 

الد خانا 1 


۸ 


ینزو نیلیٹپیت یکاتارف 
لیم پا طبقہاورشا تن لی علوم کی ریت اس علم کے ام ےنا ہیں اس 
کےےاثرات اور جود کے قاک بھی ہیں۔ مشرقی ان علوم فی یت ہے۔ ا کی امو ہا 
جب کک مخربکسی عم وف س ےکرے مشرق پر خیای خی کرت نب بک مشرق ا ں 


عم وشن کے نا سے بھی نوافر اہ ۔ عالککہ علوم نون ملدانو ںکی میراٹ س 


نے اس مراف سے مہ شک کے دوس رو کے جوال ےکیااور خی روں نے الن عو 
سے دہ فواد او ہولیات زندگی عاصل جئے رج نکی ہم صرف مالس دتے ہیں 
جاک تحقلق دجاو حلاشی با کک کہ ج بب کسی ام میس مخر ب کا ریت 
چمان چزوں کے مر ہوتے ہیں۔ 


جب علوم رومانی: جفر:رل: عحلیاتء تحویزات جناتکاذکرآنا ہے لہ رکوا 
ول اتا ےکلہ قرہاتی ٹیہ ول یں ہیں کی کن ےک ٹل یکزہے 


وین ےکام ئن جاتے نیں یانھا مہات ہیں ؟ 

اورجب ذکر پٹ یھی ءردعانی سا تیاغ ءکااتاہے کم ات 
کہ یہ ہار ےل ںکادروگ نی اب النا کے لیے ہے جوسارول پر قد رت ہیں۔ 
اب مغرب نے عالیہ دوز یس شف اود روعالیعلوم فال الا روح سے بات سکرو خیرہ : 
ان اہ کردیاہے ادخ ہمارے عوام اور روکسا ءاھمراءوزرا اض ران زا نے بھی مخرب' 
کی یریم رضلی مخ مکید 

ان علوم پر وس اور اد مد +حٹ ہے لن سے امت ہےکہ علوم نی اد 
ردعالیٰااء و فاکرام کے تل مکردہ ہیں ہم ج تک مم رین علوم میس سے ىے جب 


٤ 
مخربنے تھوپ: سے تےکر رو اود جادوکک تام تقو پر ا پا خہن کر دبا جم‎ 
نے فو ہمات اور تقصورا کو حقیقت اور حم لکنا رو ںگردیا‎ 

اض غیرروں ے متاثر مخ رات انگ یی اور زان ںک کنب کے نزای مکر کے 
اس علمییسوئیکودوسرو ںکی ایچاد قرار وچ ہیں۔ ملف انربزماہ رن مفیات وڈ اٹول 
کے نام د ےک کاو کور عب دارہیاتے کیا نا مکونش کرت ہیں۔ 

نخرت عم رفار وق کے دورخلافت می سآ جمعہ کے دن خحلبہ فرباہوتے ہیں اور 
مسلزانو ںکالشکر گول یل دو رکفار کے خلاف صفآزا ےپ مت رتۓ بی سپ سالاز 
سان لف رکم وہنا کھج ہیں کہ پاڑ کے پچ ے اک فک رکنر چن پک رع 
پر نے دالا ‏ ےآ کاب ام سپہ سالاراس فاصلہ پ یو صو لک لیا اوربحد ٹن دای 
یہ سا اراس اخ رکی انکر جا ےکہ نہیں ایے لگا یت ام ال مغ ہمارے رکاپ 
بواورآوازدے دہ ەو۔ یہ روعالی اد بھی روا ہیں ۔آ جع میممالن ع دع پر ےک دا تی 
یرون تق اد یفن ٹکی. ہے نہ رف دنک علم ذف بین اص پاٹ زم دی بی 
میں پیا ددئئیں ببت یچ گیل بے ہیں۔ 

اس تی ا زوا لکیا دج جمارے معاشر ےکا ایک اناپ فرد ھی بہت توب 
انا ےک سی اور حنٹکا قد الن ہے دخیاک ملف حمائک یس جیب دخری بآنمان 
پا جاتے ہیں ۔کو نگھوں سے کیاکرتے دکھا ہے قز کیہ نون شی نکیا کے 
. کوئی الس دوک کر پر اناد را نکردتاہے۔ مز مکو بپنائزم کے قید بین لاکرراز 
اکوائۓ جاے یں پچو ںکی زین کن رک ہک تیم دک جال ہے عا سار و :ام راض اور 
عاداتکا پالم سے علا عکراتے ہیں۔ پا لکو پچ نیس مارتے وجپاگل پن ملا کرتے 
یں دوسروں کے شون 


3 
کے لیے ملف شاف طر سیق دش کرت ہیں اورخہ جانے دن تی یمور بیس اس عم 
کواستعا لکیاگیاہوگا_--_۔۔ ؟ 


ملا ال نکی نظ عزت بیس عیب ہے۔ رم رشد ہتپ کرت یں الاک ہکان کے 
جیب کر می وئی سے جانا سے ہیں بی عم تلی مکرت دق ت پحادرام ہے " 
نی کاب جوآپ کے ات میس ہے ا سکااصل مقصد بی ےکہ عم پیسوئی کے تاکن اور 
ا نکی رایت تق سے عوا مکوآگا وکیا جاے۔ مقطد من اود رام پی کی انی 
تملیاتددطیا لف می ر جع تکا خوف چتا ے کسو یکی مضقول میس سے خوف وڈ نہیں ہو جار 
لن بت تیب اورغلدمش نکرنے سے انسمانی صحت خا لک رآکھوں اور دا اشنا“ 


جاتا ام نے 


تاب رائلی مق او ال اکب اور کے ہما تد بیا نک جا یگ بے 


جس مر یہ مشفی ہیں تی خودکرپکا ہو بلح کاب جس رجات د مشاہ رات اور 
ترکیپ دامتعا یکواس رع ٹکیا جا ےگ ہی مر پہ ھن یاسوالی جن میں نر 
کے بھ خلا برا مک شاف بھی روا امتاد کم تہ علاہہ الد مرحوم 
فرت فلام عیاں شادگیلانی صاح بآف شورکوٹ نےکیا۔ تع نظ رردعانی اپ کی 
یقت ہ ےک پاکتلن اکن ع ما شی قدم تپ من ےکا شاید مین ےک ہو ملف 
ددعالار مال اورپ کے علاودبے شار حت یا ہونے دالے مر ٹیل اور ال می 
موہ یں جھ اپ مرادو کو پا ہیں۔آپ نے جن ی خی و جواور تج ات نے ان کے 
لیے الک رد در ہے ۔آپ نے ہرمک یک لک پچ نکراکے عوام پرا ان لیم 


فریں۔ ُ 
پاکیتان کے بد شروں مین چندایک پالم کے کینکت نل رآ ہے ہیں پ' 
ایک شبتدترات مندکام سے اس سے عام بے اثراور مخت رادویات کےکاروبا کی کا 
حوصلہ شنی ہوگی۔ جو عفرا تگو شہ نیس ہیں ہار یگڈارشی ہ ےکہ ڈٹکر مید انال 
می میں اور خق خداک کا ہیں۔ 


ہام ند 
کاپ کے مطاسلےے سے تام فا رن جالن این گ ےک ناش مکیا ےکیو نکر 
اشزاوروج ورک ہے تا ہم اس کے معیدمطلب کت کے لیے 
زا کاو ے جس کے می نو یی 
پاٹ اگیرک مقر کرد کے چیہ اسلائی روعالیتلیمات مواقہ یس سے اغذ شد ہد 
سےادلی درک ہامیئی کو پاٹ ماور مکی پیش مہ کھت ہیں" 
ناو مکی قوت ےس الھیا انا کشم خوا ید ہکیاجا مان امس عالم تو یش 
(و پاش“ حائل )(م پا ئزشدہ؛“معمول ) کو گریا پامد تا اوئچرعائل معمو لکو 
دالس عام حالت یں نے تاہے۔اب معمول نے جو ام عم لات دوزلن ود وصول 
بانچ زل و چان تۓ عمل کے لی ےکوش لک ےگا یپا اگ کس ینعی تکاہوگا 
بت معول عائل کے ما جا ہوگا۔ متمول کو لکل خل داساسضہ ہوگاکہ دوکیو نکی 
کامکمردہاے 
پاٹ مکو پان دو کے لیے اتد لکیا چا مکنا سے ماس یکو مل یم“ 


ام دیا پا کہ چور یکر :خلوں سے لڑائی کر ڈاکہ ڈالی مطلب ہرد ہکا جس سے 
لان راش ہداس کے بر ہرددکام بھی ہوسکیاہے جن رضا رب ہدہ شر ووتا 
ازساحیت ہو ھداوا دکواور فیا گی سکون ہو 

کی تی ۔ 
بھی گر یزئی زا نکالفنطڑہے جس کے مت ”رکا ئل رق کا ربق اور زعل 
الات : غی رہ کے ہیں۔ پالم اور نیج یکا چو دا نکاسا تھ ہے جب انسانکیسوٹی 
ار بیز تو کی تو ںکرلیتاسے تو دونوں شبوں میس عو لاہ پردوا تل کس دایز 


قت ازادی سے ہے۔ جب ىہ قو تین یزار ہو جال ہیں ان میس لہ حاصل کرتامراصر 


ہو اج ہے ٹیل یی یس مزید ادا ےکی موی او ریس وٹ یکی ضزدرت ہ گی ہے ۔ ہہیا 
موم کے عمل میں معمو کی موجودکی ضزوزی بے چیہ لی یھی پچ راروں یل دو پک 
پا اک دماپ پڑھا ما ےا 

دوردرازمقابات اور خطول کےافرادخیالا تکو تو لکرنےپہ یور ہو کے بس 
کی کیفیت :عاات معلو مک سک ہیں یلست یک یکل بے جیما نکز راپ :وا ے 
کسی بھی خطے س ےکی بھی شس ؛ سام ش کی قموم میدن کے اسک ری نکی طخ اپنے 
خیالات ددماغ مین ابھار ھت ہیں بی نشہ پلک لی وف رین ہبہ مجن وعن ۴ن 
عال کے مطائق ہوگا۔ نکی بھی می کامیالی پر انسان عقار سے جذ ام تقصورہ عم و بات 
ضیالات کے امیر یچےگاامی بر مطلوبہ مل ضرورہوگاکوی یں یی نہ ہوگا۔ 

لو آئے دع اپنے خیالات میلوں دورلوگوں گت ہیں۔ مضبوط قوت ارادی: 
فلا ترک یک ا کے ساس کوک تل ڈڑھال خی ہو سکتااد حر خیال 


لت 


نے سف رکیاادھر مر قکا رع کام دکھیا۔ اسے ہم مچناٹزم سے توی میں ےکک 
بی تی جس معمو لک موجھ دک لازی نی یہ می پنے سینوں میس رق سے 
مخرب مگ کا ہو تے۔ 
مخاہرات اور تال یکس وئی نے 
ارجکاز تہ کے اٹ اوروا رک گھیوں سے دیکھا نیس جامکتا یہ اجسائس مانگان: 
جو جانا ےک ہکوئی مل یا ری قکازفیاہوا پچ پالکل ہ یکا رکی مزح س کریف سے 
فاد 3 لیے ہیں لن .کرٹ دیھا نی گیا ابی مر ولیک ےلات ہنا نگ 
پإفادبیت اوداشرات ۃجود یں آتے ر ہچ ہیں 
اولیاء اللہ ؛ صوفیاۓکرام کے رالیل ہف اصداور خطوط کے قائم ر ہے ہیں۔ 
حسب فان دوس رد ںکوخواب دکھاتے ہیں۔ تقر اماورھال پک ہوئی کے سنازن جانے سے 
0 -- 0 0/) 
بتاۓ غیر عاجت می اون فرات ہیں خر فالی نا ترعہ کے خائ بکاحال اور صت 
ات ہیں سی ما مکافشہ پیا کے و ںگی یں سے رتارہے ودای ام 
“مدؤں۔د 
اہلائیسوئیہراق عم د عرفانالورو ای تکادر یا عقام اس س ےک گنا و 
ہیدان ہے بچاشم لوم شی اسلائی رو حا تک دعولی ہے .زط ہب میں 
ردعاخی ت کاخ الاب ہے۔ ہف جب کاد حوگی ہکن ق ہت ہے ۔ جن اسلا مکی روحاعی کو 
وو خلت و خحصوصیت رب عاصصل ہ ےک انار و حاعیت خی ر: خھ جب اتداروعانیت اعلام 
ہے لن رو کی نوعاضیت کے پچ جلی جات ہیں ول اسلائی روحاجیٹ اطی کوزکر 
0 


۲ 

انشدواعد کے وہ پنگ جات ہیں ژ سک نول خالی مج نکی دوس ہے چدکمہ غیر 
رہ بک ردحاحیت جادوگی رع صرف زش تک محدردد ہے اود ریا نز دا مرش٠‏ 
کری :لو و لم سے نازل ہ کر یچچ تحت الش ری سک ٹر مواز کیا مق گیا 
مموات و جوادث ز گی ےکہ فلا کلت میں لال بد بای فلا ضصدریا 

وزمر امم نے کیا فلاں سائند لن مدار ہواپ٠اگل‏ ہوا- فلا نل نے با تک فلا 
عم از یکیا یہ مشمور ا لی یں ان ام امور یس علممسوگی اور خیا لککادخل شرور اور 
رود وج ہے۔ دنا کے ہز تک اور خلے کےکو ن ےکونے یں اس علم کے اہین موجود 


ہیں۔ جن میں چن ایک اس علم می سکمال غن حا ص لکر کے ملک دقو مکی عفمت کے لف 


یٹ پماکا مکرتے ہیں 1ک باہ رن ذالی خر اورامورکک محددد ہو جات میں چہ کک و 
قوم کے یکا مکرنے دالے دوسرے ماہ ری خی رھمائک کی اہم شیا تکو ہنا دم اور 
ٹیل نیقی کے ذر ےد کر ھہ دک و لن۔ 

بی شخصیات صدور : وزراء ج رما کو لو لانا سان شی سکیوکک جب ال نک 
طرف پیام کھھا جانا تب عوام اور مرو یں گھھرے ہدثے وت ہیں اور 
احتراضات اور مشاورت کے مقید ہوتے ہیں اور ار ہا سوچناہر پل وکو سو نے کے علادہ 
اختراضات اور مشادرت ؛ ارسالی شدہ پا مکددہندلاکرد تا ۔ جماراد وی ےک 
بیاشٹ یا کیپ کے٠‏ اک :یا با کے ارب پیم ےکوی متمول ارات کے شش میں 
بر میں ہوسکلتا۔ بنعہ چندبار مقبوط قوت ارای اور مضشبوط خیال کے سا تھ پا مکو ہد 
کے دوش کنا وگ 

ذو نار سے مطلوب پنام ال اث نمی دکھاسکنا یی کہ لح ہام زم تو 


ش۵ 

کھائیوں اور ظلموں میں ہو جا پا فو ش نکر ےگ رگ رک شمضوارجواے۔ موچوڑم 
حالات یس تام مالک کے نامور سائمدانوں اور جر ول پر جخت پہرے اونپامیال 
ہین ؟ جاک تخالف خی لن کر کے مار سوئنے اور زاز تہ انلدانۓ ملف زرائع ے 
معلوم ےکر قرب نے اس ظل مکوکیسےاستمالی ہس لیا 

موا وف نے سیت اون ن کو کڑوں میس تی مکر دی پر شی جن ٹل 
کسی س گر پڑت ہیں خنودگ یک کیفیت و جالی ہیں نی مان کر نے پروچہ معلوم یہو 
فو ےکیسااڑہے ؟ ہلل رکے بارے میں مشمورہ ےک ہکوہ پا ناوک ز کے خطا بک رجا 
ین زام زس می واعد منفرد ےکا بدا ھا اس نی ےکومضبزیخیل ے 
نوا کیپ کال ےہ لیشن کے خل می ہکایک تو پھر سے لیے خی سک 
تم ترہ کئی نے فامافغانتان نیش انقلاب+رپاکیامام می نے شزشاوام رانک تو الف 
دا خشن خنڑ یل نے مقہوط ان اوراازے سے افری کلام بد کیا تید نے 
ایی شور طاشن ون جفون نے قوت اراد یمیس وت لزاتغات سےکھوڑۓ پر 
بل ھک کی خط ناک اور مکل تین سن او کو ری 
ایےےافراروا شا کیک یکرنی مشکل ہے۔ جوکا میاب از خوشوالی زن گا ر٣‏ رر راچا 
لن بے پگم اور بے اد کی جاۃ پر مشسورضہ ہو ے پان کے ارازے از خزاو کا زف 
میا ہوگا۔ 
پاکتاغ اوس پا کی لف جستوں اور محروف اشفائ کا مطالح کیا جائۓ یہ یقت 
سان ےکن ےگ کہ وا شی لن کے ارادے پپاڑ سے بھی رید ضط ات بے ہیں لو 
راغ میں اف جا گنا مکل ب و بھی کہ خی د ہے بی خام لگ ام گی یں مخ وی 
پ الاو لیف ےگ راکزارارے او خیال کے علادہاپ گیا رکو دب کرد تے ہیں 


ا 
۔بڑاپے کے خوف سے جوا یکو ضا کرد نے ہیں۔ مدت سے ڈ رک زندگ کو اچ رلن' 
رن 
جھمز دی ٹس یو کا سامزاکرتے وقت ڈرتے ہیں جتیق تکوما نا یز دگ یکا 
کامیالی ہے۔ یقت سے خو فکودل سے دور ہیا جاۓ توز مدکی بت ین و رشع 
داع ضزرل اور مقعدد کے سا تح نظ رآ ےگین فرت کے سا جآ کک لڑائی انگ میں 
مک یکو کی ہے نہ ہوگی۔ الہ فطرت دقدرت نے پکوجو شرف اور قبائی زندگا 
مزا نے کے لیے فی ہیں انیس استدا لک ربا یکا مال اور مدکی ہے۔ اود بجی قدر تکا 
تقاضاورضابہ ے اس ط رح فطرت کے فظام می کوم وا مکیاجا کن اہے۔ 
سانپ اپنے گا رکیگھو رگھو کر الا کر لی ہے چک سان پک ینعی ہیشیر 
کھلی ہی ہیں اسی لی الاکن ےکی خصوصی تآکھصوں ہی ہوّی ہے۔ انا نکاسانپ 
سے خوف ا ڈرکی وچ بھی سان پک امو کاٹ ےک انمان پہ خنودگی پا سکون تک 
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عی تو ہے کی اور چو ےکو شا رکرتے دقت چندھون گے لی ےگھورتی ہے جب مطلوں* 
شرب خنودگ یک یکیفیت چھا ای ے۔اس ط رٹ اہن واراور قد یس پاکام یں وت 
الاک ہی چو ہے کے بل میں جا نی عق اور پیا کے سا ای عق اع او قات 
یں چو می کین کی رح شر کے سا میتی یں اود کر ودک کی حالت 
مار ہتاہے سیا دکیرے میٹ کون گکر اش رو کیا جائے وی یک تزدخ خورانھیں 
بنا پکوالنہ چند کے لی ہا نامک پی۔ اس رع کے واقعات دعالات زگ یں روال 
ول ہیں جوا ںکیسوئ اور تسورکی نی اپ اثرات کے خوش دکھاتے اود چھوڈت ہیں۔ 
ایک ابی خصی تکوآئعپ تق ربرویان کے لیم کوک جاتی ہے لوگ 3ج 


۶ 
ٹنیس دتے یہ دسا وقات عام لی کے اٹم ہے لو سا اہو جانا بی ائی شی کے 
ارادے اور خا لک طاقتدے۔ 

یھ رسی ہف مین ایک فددذ شبات ںکر کے مق نکو اک نکرد ا 
رش بھد یی بھ یھ یکوئی شف سکناہے ققہ رکون اس کے ا کوق لکرلتا اراوگ 
مغلوب ہو جاتے: ید 

یع دوس تی ہیا بفلن میس جانے یس بتھنک محمد کرت ہین عل کا 
کرنے می یھ جاتے ہیں زیچان س ےککزاتے ہیں چیہ ھن لوگ ان کے بجی 
ہدتے ہیں۔ لے کی زجہ ”. اجاغ قخہ “کابٹ جا ا حفلن وب کے لوگو نکی 
رو سے بپاٹائز ہو جانا یے ۔کی وک لی بماعت می داش وت بی تام لگ کا 
آپ رلک اتی یں اتی تندار شآگمں جبآپ)<+×بالن 7 بقیا 
پکھو ارہ میں سے اگ رآپ نے ان تما گنو کا قب کیا پکھی ای ککلاڑی کی 
ران لیکو ںکو تق ید ین اہ پنے خر سے تل وین کے میران مس 
رک لاڈی لوکو کی جس ےگ راک ربا جات ہی لن کا ماب لو ککسی دق میران: 
ایشاعء فی ہ لی بی جاتے وقت با ہام بالا دز وزداء ہفص لن الاک ز وہر ہوتے 
سے کل اپنی ام تج ہکا جاک کے وت کیسوئی ھا ص لک رکے خبِ بی و نقاطت ہے 
ہیں۔ اور مقای یکوکا مکر نے با مخلوب ہو نے پرد اض اکر لی ہیں۔ 

ارادے اور خی لک کور یکو اض لوگ ش ملا یکا نم د نے ہیں .جک 
درست نمی ۔ ین امو رکا تہ خوف یخوش کی صورت میں فُل او پٹ ہیں معلوم ہو 
جات ہے او رکا کا نیہ ال ادازہ گنا کے مطالق ہد جا ہے یہ ارک از از ہب یگ 
بی یگوئی ہے ہندوہ جب می دوس رے جن مک تقصو الب ہے ؛ہ مب یھ یا یی دا 


م۳ 

؛مظام؛ مکاللہ: قلشہ اک امن بیس سے ضرو رگذر نت ہیں چمارنائیہ شیال ذ جن ینآ پا 
ہےکہ جیے بدداقعہ مکالمہیا مر چن بھی میرے سسا نے امیر اھ مند من 
صرفبیہ عف پٹ ہوا ۔ داقہ ا کالہ کے نش رد ہوتے با داز ہو ےآلتا ےک 
اب بے ہدگا۔ فلا نہ نک ےگا الال بات سک انب یف ت :وخ ویر 
ال لی دی ہو مہ ڈداسن خوا بک طرخع :رانا یذ خدگی ین ا داقاتَ 
مس کرد چتاے۔ سے ہد ہب یں دوس را متسو کیا جا ا ےک يہ نے جم سے 
واقعات ہیں جوا مج م موب دہ یس ٹیر ہے ہیں تب اوز مد۳ کے وا قیات دا لات 
ےآگہبو یکذ کاکام او انسائی دماح ین مو وذ وہ کاکمال ےج کا خول و 
اشرکاذک رہ کے اوزاقی میس ہوگا_- 

وت می انان جیب دخ یب اموز فیا ےآقاو ہدج ہے کہ این بین ال 
ہی کیا ےکوی قوتاذطاقت ہے ج شی لٹ لی شال دوب اورکرہ رض کاقرے 
تر دکھا تج ہے۔ رد کی را وا کی جا ےلات یلت عال شی قر فی 
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تقیقت یں ان جات نے جا سو تی کے عبات دکھاۓ ون زی یقت ہک نول 
کی ریائشت دم اما نکادومرو لکی بت عجرواورمنفرد وناج ہے جو مشاہ را تو 
تبات دیکھنے می آتے مان تے با ہیں ہرمخاللہ او متلہ یسپاو لیب کردا 
بوجاے ۔ انفزادیت زا تک انا مو کن اتا ہے لوگ مفلوب ہوت ہیں ہے 
سیعدہامر ےک ہآپ لوگ کے دل ددنارن ھا جات بین لکن رن جا راوگ زبان ے 
تیم نی کر کہ ہم اث ہیں لود ینا شی سے معلو کرٹ ےکآ پکاچنزان 
ضرودرت بجی خی ہوٹی چایے .کی دک ول ج بک ہے تہ رکو انی خو شور ما 


مداخ رن رو کا۔ 
اغارمت : 

پپناٹزم اور کی یی ای نس ہے اس کے وجود نے الا خی کیا اکا 
حول ان نپا کی وشن حا ص لک نے کے بعد انان اکٹ اقم رکتا 
9 > ۶ 0 
جرانار تاے۔ 

ان علم کے ذر ہی ری ادات ؛ ان ےکی خانت * جفونٹ کیا عاد تہ جن کی 
عایت:ز کی غاد ت اور چو رکی شی عاداکاغما تک رایا چا مت ے۔ 

خص ہگن نوف او من کا علاع کن تام رکیپ وین فا وع 
امدھا پان ہککحت: یح دق ؛ جس یا نا رک یکاعلاع ہوجاب دز وو کا خلا خپار ٹا 
شوق: سای ادرڑخاو مس کےكذرات ید اک ان کے جاک یفن جآ اگوی سے 
کام صلواۓ اکن ںای بات اور مقعمد منوایا جا مکنا 

خلط اور اکا مولع میں بھی اکا اتل ہو سن ہے جم کی دضاحت شرورقی 
سس 2ص 20 

علم یئاٹ کاگو ہے جس نے اننانی تن کر لی نے اس کے اشرالت 
جح لگا پر گے جائیں اسے نب دام غلام یش ےگا نفد یب ہیں ذو رات 
محزمجن ۹۷۷۳ھ 
عال : منف ناک دی ون کے لا تاب من ےک کلیدئی ےکر شے ودکھاتے اط 
بھی رات دکھی اسائیٹ کے ین روع اید فی ہین جک موک ین جن نے کامیالی 


7 
حاصل لکرلااہی نے اپے لی گیا من پیندز گی خریدلید 
پاش ٹ اور گی پچ کون ین سکتاے ؟ 

ا پارے مین ما ہزین کا ملف راۓ تائ ہیں۔ جیا شال ک دس ھک ریا نام 
معلو مکر کے پانچھر جار ران اور طا لع دقت دخ وکا ضاب ڈگاکراظکام صاد کرت ہیں 
۔ جکاذکر وحعت ہمان ےار ہے ۔کیوکہ بج فقی رکا مشاہ رو تجرنبہ ہا کہ لف اہ رین 
کی ملف ا مکمردوراےاورد فان کا فی خلط اعت ہے ہیں 

ہرد شش مردجورت لڑکالگیایس کےکمالا تکرپاسکیا ہے جس می سکس یکا مک 
انام د ےکا شوقی دز جہ شد ت لیا جا ہو کسی ریش ہمہ تی موجہ جو جانا یکا میا لگا 
20+ 2ء تت۴ 
گی نت کسی کے با پکی می اٹ شی حنت ود شی د ایس حنت اودجمت جیا دہ تیں 
یں جوازنا نککا ای وأ کنب بہجاجیے۔ جس مع رآ ون 
مغفبوط ہو گی اس عم کے ہے اور میتی ملک ہیں کے ستی و حنت شر طکول ہے' تن 
ان الوکوںکاکام نی ای لوگو ںکود حوت کل دی اط ہے ۔ ےکا دعی امیا پاتے ہیں 
جن شی انفئی دشنیکی ا ےاقوں ےکا ہد تے ہیں ضہ ہوںا کے کام ۹ اممیاک ریف 
یت رن ےک کا مکی زعحت یا ہک نجائازادہ وا 
را مالغ ہیں یناب ہچ کال اور مت اتاد ہے اعمل اود درست رات خنظ 
ہی ںکوئی' نس و زادعالم نیس ہو جا یاحقت و ا تف اور محنت بی انم نکد اس مقام پ٭ٴ 
چنا ہے اناد نے الناک غزمت شن زم دگ یگزارنے پر فنداہدتت ہیں۔ 

ریا کاراب ہ ےک عحت یس وققہ نہ ہومش می ناطہ نہ ہوجنس مر حکھانے 


گن ہے نشوقی ہج اخققامت سے ت 


لس 


پیے مدنےککاوقت مقر ہے اسی ط رت النادیاضتو لکودقت دیا جاے ۔ نمازکی ری 
ریش بھی پکیاددعالی این حب ان کے اشرات سےآپ ا کوں کے اذ لن پہ 


جیب الصیخنت! انان کے طور پر مشش جہوں گے 


پنائزم اور پیا تی 07 ه 

این ن قیل یبا تگوشیگڈلرکراپگاہو کان عل مکولاس کے اڑا کو ریا 
نی جا متا یہ خر یق دقوت ےکا مکر انا ہے تعلم سا کن نکیا نے ا کوچ 
الات ذراصل انسای ماخ کے لاشعو زی نی نموجوددو مود ہی نے اگ یىی مل 
( لا ل کین یی خدہ ضوہ یلو (و ریکل یی خد ہبی ےت یں - 

سے خزود سو ےر زی ہیں ا خی رات الو ر ملف ہضقوں :یدارک امک 
ہیں نفد مد جائنق جن تو ہپ نام نی شیتی ا مغ پور مرا سے 
یسوی سے تل رن وائنے امو رکفت ا لکراسان ہا جاہے .اہ نے کے دو 
مر ہزتے یی ہوک اصول ہے۔اضات ظاہزی طوز ہر رراگنیں رتا نے ضن ے 
دہ نہ ریچ د نک دیکتاے. خاحب او مل او لی ضا اشا کان سے لیے موال 
ہے لی و کادی دنا ہک تی ران لن ہے۔ 

تی ریغ ہای نا کی ےو ایک ار کے فا سے پر مین انی کے وس 
یس ہے۔ا اک کی دہ ضوع ہیکت نیہ دا کی من ہے یپوٹ 
گن کت ہیں اق فمدد دید ارک نے کے وه لے ہیں ندرا زی 
ری طر یق اسلائی سے یھ علاء دنا ے؛غلام خاز وہ ذکرہ تی تق اہم ال 


۲۳ 


جال ے مو بکرتے ہیں۔ 


ا ا ا 


0/۷00۲ ان ہز دوک مقصد تی زی کیا رکرناہے۔ 
اس کے علادہ ہرم ٹیس ا ںای اکر نے کے ین مقلت ز شش ارتا جک 
مق یسوی اورا تق راقی حا لک رجا نے۔ مسلمان اس طلم سے ش روغ سے ہی واقف ہیں 
یراو کن دا فی می انت فا اع او مت ٣ن۷‏ پاززیٹ 
ےک راضو نے اپے خالات لو رات با کولا خ یکو ںکی نظ یئے۔ دوسروں سے 
الات منوا ء خیالات وصو نک رتا پا خیالات اود ارادول کا جھاٹپ لوا مدہ ضسوہ بی گی 
ایت ہے دہ ضصوعری کے ذد می کی مات کی جاتے میں جوکوسون ول وور 
خیالاتد ابا کو کن ٹوآ کے اف 
اشفاشح پر متلقہ مقامات یس خیالا تکا شاپ اوروار ند ستاوزان افرا کے 
لاشو ران پنابا کو کہ ےنور ہے ہیں ۔دویزے موی خدہ باخیکاکا می 
تل قسف وجدان القاۓ تی اور شی امو رک آگای سے ہے مستتتن او رآنے وا نے 
الات دا قیا کا انز گان ب جانپا خر ہو جاناعل الام ک می بات کاپان جانانتے 
زمر جم سے مو پکیا جانا ال من قامکمالات دو علفیۃ کے نی سی ھا فردیا 
سال کے خالات کے ملق گا یا درکار وذ خی یک دکی قوت سے لکن نیب 
نمی خیال آوار کرو نے کیسوئیکی منقو ںا خر و مقید بی ہ ےک خی لکو 
آواروگردبی سے وکا جا اور خیا لیکوایک ہی نقطہ وم کی لایاجاۓ جب اضال دا اور 
آن کسی ایک مقام ہزم ہکیا جا نیج خددد:یرا ہو نے لن پاتے بہں سمل شقن 
رر پاش سے بلدظ+×: اتا ہا طرباخال ایک تیزمر نہ نے 


0 سس 
ہے اسیا خیا لکا قوت سےکام ہو سے میں اس تد خیای اور اف ا کی عالت ہیں جب 
پیا مداخ سے اق اہے لو ہو پر لام و جا اہ ےک ہآپ کے اس پا مکوکر دارن میں پچ 
رف 

جم اپ ذپنوں یل لوکوں کے لیے جو خی رات : منصوبے او گان رکھتے ہن 
یہ فو ا شیدہ نیس ریچ ا کا ا خیالی ا رکی صورات می لوگوں کے شو رکوچا 
کگراتے ہوں لی بہار درا سے ا رک صورت میں خالات رم لکز تل لوگ کے 
ذ جن وش تو کو کمراتے بر ہیں النا یا خیالات د جذبات اود اضساسمات کے مطائ لوگ 
ایک دوضرے سے دوب وا رن ہیں جس انسان کے کیک خیالات اور خواہشات ہوتۓ 
کی عاقہ احراب اور خزیداتقارب کے لیے جھ شبت سور رکتا ہے ہ ناش فرداے 
یزاغ می بپھ دوست اوراچھااننان تقو کر جاہے اوج تکازن فق وو رکاہوگا 
کی کو دھوکہ دپے بغی انس کے وبا غکافطود ا کی صورت ٹیل پگ لک ذوص رو نکوخردار 
کر دپتا ےا ف اڈ اف راد ھی ا مکارادر دطابا تید ہک راک یہ روز م ہکا مشاہرہ 
سے ج بکوئی ھوکہ کسی شش سکو اپ جال یں پچانتا ہے تی تنس اس چا اور 
خر ےکو سذ سک رایت ہے لن حرمس اور لام با ےآ رے می )گنال نوکل 
کر کے خودکو فی کے زج ریس اتاد 

دوست ہ اشن جو پر ون پا ملک جذبلت سوچ ون بے بھی خی لگا 
ار ےآزاد نیس ہدتے چو ہواکے دوش پک ہھارے شمعو رومان او خر ےکی سور 
می سآگاہکرد نے ہیں ای :اپ ایک انان ددصتواور عزبیزون بین بھی فر قک رجا ہے مکی 
اچھاددست ذ کو یگبرادوس تکوئی ۶زب: لدکوئی جن سے ۶ زیز یہ قام سوج اور جج ےکا 
اک رپ شید خلت کے ارات وی 


انا 

یا لک قوت ہر ذی روم می پائی جال ۓ ضف انظ راوگ قری بگڑے 

نف سکوز یہ میں اع پعض نظریں صح اور یرون می کون دور نس پپچن الم 
ہیں ضا لکی تو تک ما ل بھی ای ہی ہے اکر خیال دا ےکنرددا ری صوزت من گل 
مج لی ہزائ منقش راو رما کے ماج مھ یق سی من بیس اٹ ہما من گر 
یل دماغ سے مضبوط ایل قکست اوراٹوٹ صورت میس کک گا تق یہ خی کات کے 
گؤا کون مین کلییا جا ےگاکوئی تث اس شیالی کے سام :رنہ باندھ سےگالورخال 
امہ ساب ایم شی کے مطائق موب نقام بر نیک ٹک جا چا کیاآپ نے بھی 
کیا ہتکن پل کی ہو زجل: مز روز علیم خصی کو موم تیاظام] 
کے لیے خط و مھا جا جا ةو حکومت ایام اسے قیر وہ کی صعونئیں دی ہے اس قی وپ 

نظ ہچ کی او یىی کے باجودنظام وقت اور حکومت وآم ریت :گی طات وفوجع کے ہوک 

ہو نے ھی اس ہستی سےفرزقی ےکا ایک لاک اس ایک مشش * 
بے سب تیراو لیے :مت انا لکی قت+" لے ضس کڈ 
تن دکیاگیلین خل اورارادےگاگیاہاۓ ؟ 

ال جی تزنرگی ہے اسے ملف علوم یس لاف ہم د ہے نے انس نکی تلق 

کے سا تد ہی ال ج یکو جتعیارآع اک راشر ف الخلو جا تکادد جشماگیا خیالی ہی کا نات 

کی قوت دطفاق تکاس چشمہ سے خیالی ہی کے ذد یجے خی د یکو بھی اد یکا مکنا خول 
سے وھکر دتیای سکوکی طاقت خی ا سکاکوئی تم الد ٹیس بی طاقت ہیی قوت: مگ 

رکذ ہ بی شل :بی س را ہبی خاکم ؛ بی تی کی عبازات اح ہی تو ہے۔ ای لیے 

فان مصل ہے ”جملو ںار وبرار ول پر ے “مت بھی تخل بی ہے عل ا لکا 

ختلق سے خل ى سزلوا ے۔انفانحب گل ”هْ جج بگف ا٢ن‏ خال زظہ 


ہے کال رت تہ 


قوتارادی :- 
قوتارادئی سے مرادآنسان اپ اعصاب دی ددم اود ق ہکس یکام مققیر 
کے ےط کر ےک اںکاءو مق کا ریش ہنی ات دمصاعفب اتل 
یں اےآسان سے اور اپے مقصد کے لی ےےکراست رہ اییان عو تل امت 
یں ا ےکاعیا یکا انظا رکرے۔ یت سے انسان یاسوئی او امتتخراقی حاصل 
9/٤‏ س0 رو پر منوانۓ شی نام رج ہیں اپنے خی یکو 
دوس پیک ہیا ےآ اس تی اور اکا یکوچ کور اور متزلرل قوتاراد ٤ے‏ 
کور قوت ارادی وال انان اپنے خیالا تکو می شکل می بھی نیس دہ سان ان 
صور ال شع انان بقلفؤ ون کے ضین اور شر کے کچ مل راز 
کال لین تل مزاتی ء اتل د تمیرآپ کے اثرد خی یکو داز مل 
علست مقام بر لا ۓےگالوزا گآ پکی موا خصی تکااثر ضردرقجو لک یس گے 
مضبوط پر دقارشخیت ہہ شی سک ہآدی مڑے عیرے پ فاتۂ ہو ہز میزار ہو 
سردار ہدہ خوجورت ہو یادولت مند ہو ہہ نز عحت وم تک مج : شر ے مضہو یقت 
دی والا انس اناد ہے جواان چو کے بھی انا ہز طدری ہکا کسی بھی سیا 
شخصیت کے سا ج ھکف کے تو الف دل ید یس پرا؟دکیوخوداعاد یک راررے 
ال یکر زشن ہو کات و سکنات یل بے ڈ گن ہو اعقاد لقن اور تج سے اتی 
اتک ےاگھوںئ ضیا ہو خلری ہوا ہووت مر وکیا اکھوں ئ علال ہو 


ایا عب واثر ہوکہ مخالف اپنے خلط رو ےپ چان ء- 
دیاش بھی کا تمول دو بیو سے بوجاہے۔ 
عرامالہ 
- حر کرک ا پا ری وپ یٹ اس ئش جوھے وت 
ہے ماج پور ینہ ہو نانوتر بے اس سے نہک ایک :ال سے ور خواس تکی جاے۔ 
خطالِۃ زور پازو ہے اور زورازة فقوت ار اد سے اس می ایک عام پچ ھی لے وہ 
ہے کی م فوت وبقاء ہے یی ددر سے می کہ اسان حر ضکرے با ماق ہکرے 
وزج ظا تورے_ 
لن اس طائت دقوت ارد یکا مقصدج رز رگزیہ خی سکہ انان مشر دہ ضا 
بد اخلاق اود نی ہی بات منواے پر چڑائن جائے ای نما میں توم بے انان کاورجہگر١‏ 
دب میں رو عقاو جآ کے نے کےککنے یزور وا عزائم سے سروک ابی 
کا مائی ہے درک ڈور حاضی کوبت مس انی ادصاک پایردھے ایا نک ام ردق 
فوت مار ہوا سے نے رف خیمر یآکھ ہی دکھےسکتی ہے اع اوصاف سے 
یا می نخلی تم پا ے انی سے لوکوں کے ولو نک خی رگاجا جے ومرول: 
کے خیالاتکاح+ق سے اس بی نطو زی تب کچ ہے جباپ زم رکت 
نون مواقع کی مناسبت سےا ردص رو پر ائرکوردبلوڈالا جا ےکم ان کہ فرشتو ں کو 
بھی خجرنہ ہوک ہپ انی ش فادہا ہوتے ہیں آپکاردیےاددصبر لی وہ نقازر 
لگا ما بعد وق اگوی ماتکھاجاتی ے- 
ون او بوائں اگیرک اور مفحقی بات بھی وزن کھو بے 


1 غ۲ 
جو لوگ صا ہو بے ہیں لو گا نکی طرضھڈے مر دتے ہیں جھ انان اپ ولک 
تد ریا اس کے دی آل ہج دای مور اک ک اضق 75 
دنا کیا یں ا کی طرف لق ہیں اف نکی جمانی کشخ پو پل 
ےن نے خسم کےاعاۃ کے جااستعان کر ہے ا کی تنا سیت جال 
زن ان 

تنا می خخصیب کردا دکرنےکا ا٠ل‏ وژات اور از مغبری: ٹڑرے 
ازایی ہے آقوت ارادی مضبزط نی تو انان لام اکر طیع تکاض دی تر 
را ناخ بے ادب اوربات پر بٹ دھم رئیا سےکام لے وال ہے اور نید گوگی کرجا 
کہ می رک قیت زادگ حم ہے بی ماس دوک او ازادوکوزد کرت ہیں کی وک 
پر کا مب دی اس ےم یس ایی فراعت وادراک دای کت 
نین مرا شی ام لیا نے ادا کو من کیا اہ اسے قوت راد کت ہی 
خرھ ا2ا تتزککیؤں و کی داقن سے این 3رر اش ڈپ شی ہو اس ور 
مقبوط عقوت ازادی سے گکن ے قوت زادگ قیدہ جذ ہے جو ذل ودابٌ ے خال 
کو زوعالی ابرو لک صورت می کائحات مس پیل دپے ہیں تب اتتفراق یں کا میانی 
اص٥‏ لک کے انمان دم فو ذدہ جاتاہے ‏ قوت خیال کےکمالات اہ کر نے میں قورت 
لزاد یکر دار ازم ہے قوت ایال لو قوت ازادئی شمل پیک ج ہے کرد قوط ارارل 
کے خیالاتگھیکردد ہوت ہیں جو لد ہوائی کھو جات ہیں زی رکوست قوت ازادی کے 
عائ ل٤فاخیال‏ رق روکی طر عگنوں شی خطلوب مقام بر تاج ہے۔ 

قوت ارادئ یکا جوا ز انان شی پایا جا ہے اس کسی فور ا کک رت هی 
ہو یئن لوگ دنیلوی معاللرت دوس تعلقات روا ہاو خی وکو یدگ کے ما مھ چان لیت 


٣ 
ہیں از خود مل ماج ہذ جات ہیں ائس عم سےا نکی قوت ازادی وخ تال سے اور‎ 
عام انمفون ہے ج کسی بھی تل اور یز ںکا سجیدگی نے منطالہ ومضاہد خی کرت ےکی‎ 

ہد ا نکاارادوبیت مخبوط او رتفلی ہو جات ہے۔ 

اس عم روعانی سا نس میں جم در ہےکی وت راد کی ضر ی 
یس نمی ہو بعد اسے می 07 جس بط سی ش نکو 
حعاصص لک نے کے لے ریا وس یکی ضردرت ہی سے پلک قوت ارد ڑھاتے کے 
لن میں وط ریت مقر ہیں وت اراد یکو ضاتا ضزوزئی بے ا لیے جع رات شازو پر لا 
کرت ہیں ج قوت ارادیبڑھاتے ہیں بانڈہات ےکا پت تی مکرتے ہیں 


سب سے پل اکی قوت ازاددی ہوخائیں ار ازادہ انیس جس یس جھکاۃ ہر 


ارز ن پوس و اود یذ بن ہوارارے کے قوکی افراد جیب و خزیب مفت لی 
کے ماک ن جات ہیں اک رآپ رنے قو نج اوادیی ان کامصکمو ناراد وک ریا تو 
دوسرىی تام قو لی عقوت اادً ماع نھگ جو اڈ مضبو کر پان اور ا:2 
کے ملف ریت ہیں یماں دہ ط زیقہ شی کیا جا ےگاجھبج بن اور تج خی ہے جس پہ 
گل لکمرنے سے ہر شا ایی ذا تکوقوت اراد یکا پیاڑیی سلسلہ تو رکر ےگا ذوق اور 
من کے سا ایک ےکک قوت اراد کی وی کے لت ای لی لود ای تک 
پزاد نا بر منوالیں قوت اداد کی مض ٹین یکر نے سے نیل شا تن و رنن سے لئے 
ایک ابی کل سے پردواٹھانا چاچتا ہوں جو قوت ازادئی کے لئے مقبوا ناد قراہ مکررنۓ 
کے علاوہقوت اداد یکو جلاہٹ ےگ رفظ کن یا مشکل ول ودماخ سے مٹ جا سے گر 
آپ خد ا خواس کی بھی نٹ کے عادی یں شک ربیٹ نوج یک عادت ہے یا چھوٹ دہ لے میں 
یں ایک تیادھ بات 


ماد یکرتے ہیں ھردمآا و ہی سکام چور ہیں خیب ت' 


ل2 
ر۶2 ہیں ان کے جھوڑتے پر پکی قو ت1 670 یھی 
- ۓ.ۓً ب۸" 
کن کے فرا تد فی بی ےک ایک ناش ماکان میں کے 
دوسروں کے علادوآ پکوگھی نفزت ہو چھڈکار ےکی سر تبھی ہو۔ اس خاقی اور عارت 
کزاپنے شی رک خدالت می ات ملاضقی اور تصوروارقی کے سا ےی یکر می کہ طیوت میس 
ا عرائی کے یی نفرت تم ے۔ اب اردان لی اٹ اور قلاخ فی کری یک 
آنے فلا برای یش تھے نو دیا ےآ محدہرآزوخاز ٹنیس ہوگا تھے من لا قات 
ایب 
اب اس عید قول لور ٹین پر قاغم دنا می کامیالی ہے اس ی ا کو تر ککردیا تو 
یں کالہ ش رد وگ خروی شی کہ پھلا نشانہ ایی غام عات اور برا کو 
نامیں ج چنددان سے لیے چھوڑ سیر جل ارادہ تفر اور یما جو جائۓزوبازہ جک 
کی جس وافل پل پچ خاکی یا کرو ےکی موں ے رو 
ای رید ستور لوم زی ان ں کا تع تبرت جپائیں میمت 
اکر نے سے ممطلو ‏ نے کے اتھوں ون ہ اک اض پان اور عرف 
ال ےکی نظ سے انجام ہوگا۔ 
اک سی ین می نکوی ا کيغان' نیس ومزیسا غاد تکواچاےکارادہ ٍ 
بانمدھ لیس بج ےآ پک قوت لی تو جو جا ےکی لاح کول از قذا میں 
کرو لگا را پا کی رد زان سوا ےکی جپو ری دض درت کے لور کرو گا آمندد شع 
سئرے چا کرو گا- مطالحہ ارگ کو لاوز ہکوتی تی کا مکرو نگا اکا قت پ 
کیاکروں اوخ ٭وغیرہء لین چان ےک ائن یی نیا کر کت 


0 


کر بنا اور یکو نز ن گی میں بے شا خی دنہ رکا مال لا جاہے۔ میرے دہ 
دوست آحباب ا اھ رک ےگواہ ہیں جو خخقیہ و اہ رک یکا خیایو نکو ضرف قوت ارادی کے 
معن ےکی مو سکرچیے ہیں ۔ 
ال رکوئی مضبوی انسان وی ےبد ئی لگ یکواپیائے میں اوریرا کوک 

دم پچھوڑنے می کا ساب ہوا تنآ گے لکر قوت اراد یکا شہنشاہغابت ہ وگ 

مرک پکیککام کے سان واج ہیں لپ سے مرف دوکام ہے جس پآ پکو 
قدرت شی ںآ پکی خرس د دا رکام ہو سنہ کے اب اورپ کے ارارے کے پا تھوں 
ہو جانے پہ یور ہو نا جا 


مف قوتاراری:۔ 


راتا منے جے لی ڈیم گے خز و سدقت مون ا از ان ٣‏ 


کو یکام کا ج نہ ہد توشست می لیے کے در نج ذل نر دہراتےرہیں اول ان قرو ںکو 
از ہکرلی اود ان یں بھ ی٤ی‏ م غیرد ہراتے ہیں فرے با روز سے اد ای یں 
اپےاپ سےدہراتےرہیں۔ 

: پھ ہل خن لی سای ٹھ ےکر طی کوسکون ورام د لم آہ آہت 
ساس انز رک یں اور اتد سا تج فق رو مک اتی ایک سال میں ایک نھ ردام طرح 
پا نے پا سا نیوں می اداکر میں ۔کوگی دہ نین جلدری می آرالم اور لی کے سا جھ 
ان جو یکو ہزات ر می ۵ا من ٹف کک امن معن ایی رین او وتے وق ان ریا 
ضا لکھی یر ہے تق کے نین کے عالم یں بھی دل دد مان پر نقھرے سوا ہیں 


ضس 


میس راد ےکا یکا ہوں۔ 

ناکام بدناجاشای خی 

را رکا ش نک می ہو جا ولب 

یوون کے دلوں پر لوم کر کت ہوں۔ 

میں ارادے کا پپاڑ ہوں۔ 

ان چارواڈ رات کے مش کم ازکم ۰ لے مل جا ایاج ےا 
قائم کی کے قزفو رع فور 

سیپ مو کن ےکآ پک فی کےادکا اہ دا 
گر ودای نکیا تج بل ے قوت اراوی سے کیل سے اد وامو انام ات پی 
چان تگواری ھا راز لکن ہوتہے۔ 

اد در کے لیے انا کا بھی جمزل ہج ےمان گے لیے ام دیا 
کین جائےگیاقول چلال ےگا دو حصہ لیے دانے سال کوچ کر لے وس ود 
کافاصل پیا کے لے مت جا تا ہے لکل اکی قانون کے ححت فقوت رای سے کے 
تام مشش اوردے امورعا زجاع ہو جاتے ہیں 

قوت ارادئیجی ین اکر ہے اگ قوت اراو یک ورپ جاۓ قز تک برکام 
اود ٹیل یس خال بک رانسا کو شس او کرو کردچاہے۔ 

قوت لاک شی تے انسان انآ پکو ایک وط او طا و عائل مو 
کر جات چپ رم ناو کم ین خو(کوطا لب انی ناب مو قرت ارای کے امھ 
ایک مقبوط خی لکی ضرورت ہے جاک د ٹکو اپن اس خ لاو ر 


۴۳۴ 
خی لکو ناو ریس وکرنے کے لیے جومشقیں دی ارعی ہیں ان مشتوں سے کول اور 
اتفراق حاصل ہو جا ہے۔جس قررییسوئی ذوق لود قوج سے یا شت کا جائی گا 

ايدر جکاپخع خال پدا ×گا- 


مت 

تو ری ہی :۔ 

. خی دی جن سےاضان ایوہ جاوہےلورای نپ غ بے 
جب اس تصو رککسی بھی موا بیر ود اتا سے قواپ ےکا رگ اشرات ےکا مک۱7 
کے اس ط میسو یکی بی ریت لور مم خیالات کے سیا بکور کنا ہے او خیالات 
کے یلاب کےاگےہی با ند نا سای مشیر انسائی الات اور تصورات میک راک 
بی متام بر کوچ میں اس سے سے مم سے ایت وط قوت مرا ھا ہے ہوا 
ا کی صورت انقیاکرلیتاے اس ام ر کے خلاف چنا مقائل اطالف کے سکیا بات نم 


می :اہن کیج ےلاک رومان مس میدان یں با گل یں ھی ایی 
چک حا کرمیں را پر نام شی ہوسکون ورس بھی ضم مکی روک ٹوک نہ ہم کے 
دورا نکی خل نو مقصد کہ ایامقام کشخ بک رمک الس مش یکوکزتے وفتتا 
٣‏ سے ۳٣۰‏ مفف کے لیےکوئی لت ہو 


جازدوضوکر کے مفنی کے مقام برآرا مد حائت ج تل ا 
وضمو لا زم یں لین کی تین ہےکہ وضو سے کیموکی پا 
اعلام کے اصواوں فو رکا موں مس کیا خزانے پوشید یں جس سے چم ہے خ یں پل 
ملمان پاچ ود تکس ہونے کے لیے و کر ہے اوزتہ جات سوک کے علاو ہک ان 
گنت روعانی فوائیدو قیلیات ہوں گے 

آرام دو حاات مس یٹ ھک رسلا لیاس یہنا چایے جاکہ جن ضہ ہو اپددی تی اود 
امک کے ماج مشمق شزد کر میں نچ لی مک ہنی کے سا تد الس ب ےک رد 
حالت دکیفی تکوترو جا زوکر یی 

ا بک اعگھوں سے اپن دسکے ہگ ےمسی مظرءبازادہاغ :چوک :وکا :کی 
کرھی کمن راپ یآنھوں کے سان پٹ یک کے اس میں انی رح عویت انی کی 
کہآ پکودنیادمافیاکی خرندرہے۔آپ کے دارغ ہد شعورہلاشعو رفس فس ین بی ایک 
منلز ما اہ ایس خر 3 ہوٰائی یے این لوق الا ایی طور بی گر 
سوچ کو جاتت ہی عامآگ رس سو ابد لقا رق ہے کہ یں اکا یل صرف ایک 
جیا ظھارے میں روڈانہ رق ڈدار چتابے جرد نکد نٹےکک شا لکی رف تک کے اس 
مت می ڈو بے ہیں_ وقت مر ہو مغ نہ ہدائن رح جن عطت یہ مک نار رین 
روم می ںآ پکوتقمور قائم رن می ںکوضت بی مشق سے بے زاری محسو سکزمیں گے : 
لن ہفتبح رآ پکو مض سے ادہ۱ جا کاادرہ ےک پک ین شی من رکاا تا پکزیی 
ھے یں ای منزک مشح نک رین سی 


عیفر 


باوربینی:۔ 
٠.‏ مورک گی کے مشن مین یہ ج یں ہےکہ تو ری گی کے سنا ماج 
آنکھوں می ںکھورن ےکی عادت و طات پڑجائی ہے۔ جوم رعلہ واردوم مشی باوریینی ک 
لیے بھی تار ہے۔ باذر بیونی یں کھورن ےکا مش کا جالی ہے جاور ینغ کے لیے 
صویاء نے من رنک کے بلو رکوپہن رکیاہے ومن مرارول اور زیار ول بیس نصب ہوتے 
ہیان کا تعیلزرانشگل ے 
لن سبٹر ینک کے مرو باب یس ھی دتی تا رو غیت ہے جو سب زرنگ کے بلور میں یچ 
نر گکاذجود بلب ولوپ زگادیں اراس کے سانئے جار فٹ کے فا سے پر بل کر گی 
ان ھک رکماز کم نی نف تک دیکھاکری تا بآنکھو نکی سیدح سے دوب ہوبلب 
وشن ضکرمیں صراف دبا ینف بای ڈھا تال ج کسی طبر پٹ نے وا را 
اگاد یں کہ ش ےکا ح ہآ پکی طرفر ہے داوار سید ہو یھر ے۔ 

وقت مقر رک ریش روزانہ با مغ پا کی کے سا تم دح گنن مش کو چا رس 
کررے ٹیں داخل ہو نے سے پھ ہاو سو قام ترد ای امو رکوذ جن سے پگاد میں ؛کویکام ٠‏ 
ان خلل نہ ہدام تق بلب پررنے مگ بد ھکرزیابکود ناش رد کی آگھوںن 
میں جکن ہو ہے ہونے زی آنگھوں سے پالٰ پتاہے ٹاک سے بوتاہے پھن دب آ پک 
یھی لی پھر کے لبلب سے ٹمیں ٹنی چا بئیں .کے ال نہ میں خی رارادی طور 
پہ جھیں قوحرج میں ۔ نظ ری باب پر یو ںگاڑھ دی ںک ہآنھیں چھپناھول جائیں- 

اس مش کون نے ری ری دوران مشقی تی رھ کے ام پر پکاساب وھ 


۳ 


چیپ ؛ نو دگیاورسضناہٹ مسوس گی علامتہ ےا امرو وش یکا آپ کے 
فدودگہت ہہت میدرار ہد نےلگ گے ؤں۔ 


کو 
مشق طلوع اواب :۔ 

بلوریونی ےآگھو ںکویہ قدرت اود طاقت گل جال ےکہ مزید روش تچ کو 
ری ہتناکردھا جا کے۔ اور یآ پکآکھصوں کے لیے م ری نہہ کوک ںآعمول میں 
گن رتو ںکیدجرسے ا قوت گی کہ اب در وشن اور تچ کو لکل نان 
ددے۴۔ 
یوقت وکنا علو ہو ز ہہ قواس وق سی اوی لن چعت خلا کیزے ہکا سکی 
ردن۷ عگی جال کردیھاکر ری ںان نہ چپ کائیں مرجب سور جکیارو شی ہو 
جائے اور جو ہی سور عکا لور ہون اہر ہو جاۓ کی یکن پر فور اشقی ہب ہکردیا 
کر ی۔ یہ مض زیاددے (یادہ ۵ امن ٹت کآ پک ر یں ےکیوکنہ سورج طلوع ہونے 
ا تایادہ گی 

رائشت کے دورا نعل ت3 جہاوردھیان سور گا مہم روش پررہے خال تلم 
کھیناشائےاس رباشت امو لک قوت مزیدتیزہو جا ےک یگزشت مت کی بت 
آنگھوں یں اور قوتکااضافہ ہدگا یں صاف اود دا ہو ناش وخ ہو گی مشتقوں ے 
تل لورابآ پک او ںک شش قوت مفاکی اور پنک ‏ نمابں فرقی گا مشق بھی 


٦ 


نف جن بن کک ار میں سورج لوم ہوتے وقت اص س مکی شخائی پچ وم 
ہیں بسک یکو ھن یس مت کے لیے نام ایت دد رجہ رھت ہیں 


خقفبرم 
-مشقض کے سےبعدفظ رکوانیحطاقت گل جال ےک اشن دش 
گی عجائے اب تیاور زیادوروشن نکی موا کے کنا ای کاب جو مق کیا 
جار اہ یہ سور جکودیک اشن ے۔ 

مخرب کے وقت جب سور خروب ہونے میس دس منٹہبائی ہو لوتئچ مقام 
پکٹڑے + کریاچاں سے ولاف او را نظ اوسر نکی طر ف منااجدم 
کر سور خکود شر عکرریں میک سورع خحروب ج جات سے مع دو سے نی ۷٦‏ ون 
جار ری اس مشق ئ بھی دی تس لورا یی کس جوگزشہ مشتوں میں طوط نر 
رھ گن بے خماودبلا نک روزانہ مخرب کے وقت ددم کے لیے وکرامہالیں ناف 
پل نہ ہوایس مشمی کے بو رپ رت اگ تیدییں اپنےاند دجو لکریں کےآئندہ 
کے جاات اشارۃ“ موس کر یں گے کا مو ںکا نت ہن یس خیالی طور یر اھر ےگا 
اسا نکی پچان و یک ہکس نوعیت وفطرتکااکک ہے۔ایی یں محسو کر یی کے 
کالفا آپ بین کر یل گے ہہ صرف محسوی ںکرمیں گے جیب وخریب خاکول؛ 
کی صورت شس ذن پت لور حالات اھر یں ک ےپ پل سے زادواشوربا ٹل 


من سے ہیں مکل :تی سال کے مل ڈکا لے کپ پان پت حی ا 
۔آپ دومرو کی عف لکوبیت نے سجھیں سے ہو ین میں ھی ورست وکیا 
مان سھائیں کے من ج بآپ کا ہن د عقل عردج حاع لکرے قدوخرو نک کم 
عفلودا پہ تق لکھاکریں پڑچڈانہ من اورضہعی تی یع کواپے ہا آنے دی 
کیوں کہ لوگ جھ غلدبات اوربے وقو اکا کرت ہیں یی دراصل ا نکی نی کی 
بوٹی ہے ہم اورپ بھی خلطیا ںکرتے رہجے ہیں ان اتی خائی مگر دن کال سے جونظر 
نی کان ہم سے مفقندلوگ درگ دک ہیں اور ہادیبات اور ترکت چرخ کے 
میں بے دفو فکابات پر تق کر انف کی ذکڑہے۔حفرت خناکرمالل دج ہک قول ے 
پر یک ذہنیت کے عطائق اس سے با تکرہ ان جاٹے ایاکرنے ے انم نکی 
دوسرول سے بی ادادر ران شی ہو تا ان شقو ںک کر نے کے بعد جج بآپ پر لی 
امو شف ہوں قادوسروں پادا ما ہک میں لوگوں مس آپے تی کوھیر کت ہیں 
مین خی رو اود معلوبات ہے کرک اض نان بھی ہوگا_ 


ا تھو نکی متنا طییبت :_ 

دوسروں پر خصیت واثکا سای ڈالے کے لی گزشنہ یا شدہچار فقں اس 
تر شی نا سے بھ رب ہی ںک ہآکھوں مم سکشش و قو تپ خو سو ںکریی سے 
ایا لگا دٹلیں بھی ہم پل انکر پچ می کہ عالات و صمولات ٹس مجح وخریب 
فیا تکوفو ٹک میں گے ذ بن دوشن ہو جا ۓےگآگھیں تیاور صاف ہو جائی گی جوا 
مس میتی ہوں گے بھی م مال تق ہ گی ال لور ذ جن اس قد خزاور 


2 

شفاف + جان اک ہک اک بپتزبن سو اورز گی کاسبپ ضروراورضرور ہوگا 

آنھوں یں قوت پیذارد اکر نے کے بعد ایک قوت او بھی ہے جیا عصول 
ضرورگی ہے اس قو تکانام تو لک مفناطیبیت ہے ۔ اس مقناطیسییت سے معمول یا 
مطلو بک وگ رىی مین میں ڈالاو نایا جاسکناہے اس متناطیسییت سے دردو نکیا جاککتا 
ہے لوگو ںکو تی وحاض رکیا چامسکناہے ایک زمانے کک اس قو تکو ہہت دی قوت اور 
کیا جانا اک چہ ا کی طات و رت می شکوئی شک نیس لن خیا لکی نی پاتھو ںکی 
س ایی قوت سے پہتیادوزدداثاورزورگیرے۔ 

خی لک جنگ یا ال جب اپناخیال کسی شف کی طرف روا ہکر جاہے لاس مض 
کے چوں جال حائ ل کا ہم خیال ہو ناپ ا ہے پا تھی من خی قوت اور خیا لکی قح 
ایک سا تھ ہو جا ئیں توم پاٹ وم کا مک رن ےکا لت دکسالیر كقأے۔ 


مض تھوں بیع متناطنیت اکر 

ار وت ات کے ا رس دی مرف کرت 
بچیلاٗی اود پھر ذالپں نے پہ لے یں جس طس اسکول کے پے باتک مض کیاکرتے 
ہی ںگرہات ھآگے پچھیلاتے وقت دواد کے سا تح مس نہ ہوں بنعہ ایک دو کافاصلہ ہواور 
ین پر رم سکر دی سے بو اکر پل رنہ ہم لیس ىہ مشنی ای کگننہدوزا نکر اور 
۴ف جار رحس دلوار شا لک طرف ہوناچایے اس مش قکوشس بینی والے نشق کے 
دورا ھی چارئ یکر سے ہی کیہ اس مش کا نر سے تع نمی ںکہآکھوں پر زور ہو 
خر ضیکہ جس ط رج مناسب اورآسالی ہویہ مش یپ اس عرصہ مہ لکر کھت ہیں چا بنکی 


2 07م 
ریاعضت کے بعد اس مشنی بی کا یپا یکا امنون لی دیار پر ھا گے مین سو ا ا 
تھو ںکی لیو نکواپن میں رگڑ یں ادر پوپ تو کون بھی دی اس سوی ے او 
کے فاضے پہ دیوں اھ لے جائیں سوئیفوراآ پک اکٹیوں سے چک جات ےکی ران نہ 
ہوں مہ محلتکاترہے عقل لور ھ لے ےکام لی کے قذاس کے ہوت جا شی تک لی 
072 01 ق ہا تو ںکو رگ ک راس مقام درد بر چند رآ 
ا تو نکو اچ کے فاھلے پر پک کرت جائیں لین یگزارتے جائیں انشاء الد زد کی ےگا 
امس کے بعد ہا تج ھک چھکک یں تسود کہ بی یکہ می نے در دکو پیک دیاسی بھی م رپ 
ای رح کے اقمورات کے سا عم یکری کہ ممرئ کو عق باہو ناء الظ مرخ 
رر وگادو جن نا طرعکرنے سے درداودام ائ کے کیل نے ہیں دمشقر 
اتپ جاے تخطر اک ام را کا علا جع بھی کن ہو جا ہے لی نکامدئی اون شر 
ان ٠‏ 

تن سی حا لکر بی ےکا ریقہ ب ‏ ےکا تھواگ کی لوا عون ٹس رگڑیں 

کا گڑے پاتھوں می ارول یں برق روسضناہٹ کی ال غیت ین پنزاہو 

جال ہے اس کے بعد ہ تو کن دنے سے متا ھی قدت دوبلا ہو اتی ہے اس قّت 
شش سے اہ رین نے اہیے ام را اود دردو کو کپاہے او دکرتے ہیں ہیں ڈ اکر ماجز 

ہودتے ہیں۔ 

کس یکو حاض رکر باہو و تمائیش وف ھکر تھو کی تنا ھی قوت ما یکر کے 

تسود ا مکر ہی کہ لہ کاب یک اود پک تار ہے جیکایک م رامطلو بک لایس نر ھاہوا 
ہے اوردوم را آپ کے پتھ یں ہے اب بی تقسور شوخ و خحضوع کے سا تی بانج لی کہ 
آپ مطلو بک مر ہیں لور اپ نگ رکی طرف لارہے یں دو تن اناو چنا کل 


2 
کزمائ یس ق مطاو بآ پکادوست بار ۶ز گر یقت بین حاضر ہوگا ہفتہ شوج ایک با 
ک یکوحاض کیا قآئندوہ رس یکوگپ اس عرےے سے ہبت جللد خر صہ ضاقت یں بھی 
اشک یں گے 
ان فا یی قو تکو ہر ام اذ مال میں الف طریقون یی نآزانے ےآپ 
کے علم دتجربے میں ضرور تن نے اضانے ہو گے حاض ریا مطلو بکی مثال صرف 
تو یکوئی راہوںی ط ریو اور تج رو لک جب راخ بکرہاے۔ 
کیسوتی اور مت طیبد ےکی مششقی کرت وفت دل ہی دل میں لا الہ الال ہکایا 
تصرف اسم ئل جلالہ ”اللہ کاورد ارئی رکھا جائۓ فان مشقول می سکامالی کے سا تھ 
سا جم تر گنی گار یاعض تکاوبت عبات د کرس شر ہوگااس طر عا مل سیر 
کامیایال فیلات و افو رب کے باران سے لی رج ہو ہیں دححت و عزت کے باول دلو 


اغ بر تنے رز ئیے ہ ‏ کس وت لالط ید گے علدد داضت مس تق وکیا ای جو ا 


0 ا 


می تجریات از نی:۔ 

اب وم حلہ ہے چان می مدان ٹس قد رکنا ہے جیسوئیکی تل تےآپ 
اتی فذرت پیداک وی کہ لوک کوچ ری ینمی گر ا رک یں جوں ہی معمول 
پا تہ جا جاہے فو حعائل ہر ط رح کے خیاات اس یر منواسکت ہے ہہ خیالات متمول کے 
اود راس طرح پش ہو جات می کہ انار عمل ضرد کرت ہےکیدکلہ جج ری تقد 
می با شف کی شعوری تین بیدا :اتی ہی فور قاماڈرات ینا 


جن بک ہیں 
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اس می کوئی اود ج اکن خی یہ ہپان خزشد وگ دا غی دج نما ربا عا گی کے ز اڈ 
بنا جاہے تام تہکالی حا ل کاخ لکا ہگ کاے- 


لوگو ںکوہ انا نکر :ے 

.لوگ ںکوہ پان تکرنے کے بیت طرتے مشہورومتقول ہیں جن یش ہر طریقہ 
اہ درست لور یر ہے کن جم یا دو طر یق میا زی گے جو اق خریات× 
مشاہرات کے جوالے سے درس ت پا گے ہیں ید ری کہ مچاٹوم می ںکامیالی: : 
وگ ے مم تک رمسصسل تزیات وہ مقام دلج ہےک۔آمندہ لے چھرتے دوراور غاب 
اشائ سکوبھی ہپیا نکیا جا کے اذا بکابیلن یا اس اندازیٹ ہ ےک سان سے 
مک لکی طرف نک جچ رین دش کن د شواری اورلیعن کے بقیرازخودجر بپھلواورام رکو 
بی یس او می کم یں انی وت 


صمول کو منانا اکڑکرنا نے 

تی طوز رہپ نکر نے کا بآ پکاز نگ کاپلالوریادگاز معمول لو رترب ہگا 
پڑاا ہے فردکو خت کریں جس پوپ اعاذ کے ساتھ خیالات ھک یں بر ےک 
ایک لڑ ےکوستر ہکرام ذو ات میں سلاکرا سک یآمگموں می سآنکی ڈال دمیں اور اے 
زی کزدیںک اور چپکانےا پک طر فآجھوں ئ مگ ند ہک دیکتارس ان 
من میں انا تہ نپا ےگالناپایمنٹوں می سآ پکاتقسوزلور شال یر ےک اب مل 


۳ 
ات تو می خنودگی جس ڈوب جا ےگا شی ہاب ئز+و جا ےگالجھر کے لیے بھی انس تہ 
خی لکو مو قوف نہ ہو نے ذہیں اعاد لقن کفر و سے لورار ار ےکی مب لی کے سا تھا 
خی لک قائ رس ات ایا قوت لور خر دای ےکپ خا کو بب معول 7 
پچھوڑ یں کے قوا کی شعورئی قو تس ہ رگ ہرگآ پکی یموق کے ارات کامقابلہ شمیں 
“ کید 

پچیائاتز ہو نے کے بعد ممو لکوا میں ہکرت ےک ہی تکر دی اب نید ہے 
پا تھی تی قوت سے مت لی پنے یا۹ یپا نکر دی انشاءالڈ ج رک یین ڈوب جاے 
گا صعمول پرگ رپ نے گل تو کاکامیاب شم لکیاقوآ تو کے لیے خپا ئا ندکرنے میں 

کو دقت نہ ہگ چتدبارہپاائکرنے بعد الہ دو ۶ئ جا جاے_ 


اائی طو رپ مپائ رن شس پر نال تی ےگمرول قو کر او رپا 


قوت ارادی سے بنا نات کرادمیں ۵۔۰٣‏ ممول چہ تجربا کر میں متواق اور یش کر میں 


تک دہ چا ےگ کسی انکر ہک کن گے می کا کن اوھ تاپ قری 


سب پچھ وی ت تا کن ادج بآ پآگے بد کے نوانناو اہ ھی زی مطمتن ہن 
میں گے اوربے عددل راحت ہگ 

ہم تکمیں پن درو اف رکوہ پان کر نے کےبعد عبور ہو چا ےگااورانشاانڈر 
کا موی ہے ہ اکر یل کے چپ پگ خیرم ڈالیش تر ہاور مق بط جائے نگ رف 
یر می ڈال یت ہیں خیدی جن میں ہیں 

(1) گی خی( ۶اگ ری خن(۳) موس مر 

گی خی می والکے کے رلیے سمول کے مہات کا عق قوت سے ے یا بد 
ید تھے پا لکریک سید ھھے اس کے لیے سرک طرف سے پا لک جاب ‏ ا تھ لے جائیل 


پائن چٹ زیاد ہکرت جائیں ج ےکی یندا ہوم جا اگ 
حح کو متوس مایا میانہ خی کتے ہیں ۔ابعد ایس ممو لک وگ ری یندم ڈا 
نیس اود جانے کے بعد ڈال ست ہیں۔ 

شض انسان بلس ائیہپائائز نیس وت ابذاایے انسانوں کے لیے ضردر کیا ےک 
حائل ان مھوں می ںآیگھی ڈا یکر ٦یا‏ منٹ دع دآمھیں ہکن ےکا عم رے اپ 
سیدھاپا نکرتے وقت عائل معمو لکو چند فقرے بھی ککتے ایی نقرے ول اداکر یں 
تی ےک یک وحم دیاجا تا سے آوازتیز ہو نک لہ می حماسانہاندازش ہو- 
میں نار ے- 
تا 
وم ٹھی نید سو ہو 
"۔ می نے نی ںگبربی خی سلادے۔ 
رم وار رہ 
مل مل فی لوراعتاد کے سا تھا دای رذ ایآ پککواز 
ممول کے دواغپ حزنہ گےکوازایی ہوکہ ممولی کے دارن پر مک اور خی دی طر گنا 
رے۔ یہ جے چدباردہرانے سے معمول بقیآپ کے جائرا تکی امت :کرک ےگا 
طریقہ رم کے انسا کو پاٹ تن ہونے پر بے ا سکرد اہ عام انسان قواہیے فقروں 
سےاپیاذ فی و شود قوج ایک د کپ کے جو ان ےکرد ےگا 


۵ 


ین دکاامتمان :۔ 

جبآپ معمو لکوچپائا کر یں کے قویے وکا بر جنس ہد گاکہ ول جج ری 
یی ہے اس ان رکومعلو مکرنے کے مل ےکی طریے ہی ںکہ معمو لکس قد رز راڈ 
آنکاہے۔ تجر ہاور تشاہرونڑھ جانے راس امرپرآپ لا ان لی عادی ہو جاتل 
معمول پل یم رکرہچکانۂے اور خنودگی س ےکس در ہے مس ہے ؟ با قش دہ 
مصتمول کو عائل لن اعتتاداورححسانہاندازو یج میس ےکہ میرے پا تھ میں تگریٹ 
وت ا تھ یا شیم سے م سکرو اتنس جن ہگ تن پ(برے 
قترے لقن کے سا تھاداکہ میں اب اپن گی معمول کے ہاھ سے م سکردیں مل 
اگ بپانائز ہوگا ق2 یقن چک پڑ ےگا اکر معمول چ کی یل یس نہ ہوا تق انل حرکت ہے" 
کر ےگاج ھک دی اد رکم عالت تی کو ظا کر جاہے۔ 

آکر مپول کے دوفو پیک انال ایک ذو مر مس پناک درا 
سکھا جا کہ تمارے پاتھوی کی آفااتی ایک دوضرے شب سگئی ہے اور 
ای کی عفر پٹ گی ہیں ما نیہ رکز دا شیک رسھت و ممول یں وت 
تقو رک ےا ب اگ را تآزادکر نک وکا پان و معمولی ھا جزہ وگ 

پا فا کرنے پر معمولی س ےکم جا ےکہ تمادق میں یت بھادی میں نے 
لاہ ےکی اف ارک ہیں اسے کت ٹیس دے تہ یت و زئی ہیں اور رکا جاے 
کہ گییں لاوق مو لا امیاب نہ ہوگا۔ نے اپنے ایک جا وال ےک پنوں کے بھا را 
کا ساس دای نے کے بعد بھی ئگو ںکو مرک ت نہ دے سکالور ممول ما چان ہوا 


دہ جج کی ٹیر ڈا لکراسے گے ہونےکاخال دلایاک اریم گی ںکوشت پامت '' 
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اور ڈڑلو کی بفٰ ہیں جب ددبارہ جا ایک دم اش ھکھڑا ہوا ری یھ کے اموان فی 
اگ معمول ےھاچ ۓےکہ تماراس الک ہکا ہو چکاہے گنی خیا ےکا ط رع ہے ال 
کیدزن خی ےکھی غیار ےکی لر کو یکوا ےگا لکھی خبار ےکی رکوہ 
جرہاہے تمار ا رگیہ سے اٹھدراسے چنب کنے سے مو کا سر زین سے لو ےکی 
طرف لع جو جا ےگا : 

الم خنودگی یس معمول ےکھاچار کہ میس شھت ‏ دکھانے دالا ہو بت 
بوالور ھا ی شور سے خب مو لکی ای کن ھکوکھو لک ا ںکی سید یش دیا سال 
شدکھائیں تمعمول اس دیاسلا یکوشح تی خیا لکرےگا- 

خنودگی کے عال می معمو لکوہمگم دا ا ےکہ مار یآگھون کے پناک 
ڈنٹڑے سے اس حرح لئے ہیں جیسے کید تے من ول بار اد یہتھررے دہ اکر ممبول 
کوامھ ںبھو ےوک چاے تو معمو ل ھی ںول می نکاس رہ ےگا 

ای رح اڈ ات اودٹوع کے مناسبت سے تو لکو جس بھی تما 
اشنا سڈ لیا جاۓ فو مجمول ان جا رکو خیقی رگ میں لےگا۔جب موا لیتاے اور 
عم کے خلاف شی چا ق ام مل ہے ابا کیہ ضعمو لک تام ہنی جسمالی 
یکپ کے وم ہے 

٠‏ الن مضاہ رات د رات سے انداذ ”کی یک ہم طمرم ایک انان دوسرے 

انان کے ہنی صلاحیتو ٹکو ا دک ہے اسی گل کو پاٹ کا نام دیاگیاہے چندلوگوں 
بکامیاب تب کر نے کے بحدآپ کے اڈرکی قوت روزید وزدد ھی ہے اور پھر ہر طر 
کے انسات پہ لو پا مموئی بات عادتۂن جای ہے دوس رول پہ لو پانے میس پر لی دای 
اے ہوگی جوہمتء تو لاو مل کے دا نکوہاتھ سے چانے رےعاجوں جول مض 


۷٦ 

بھ ےگآ پک قذررت ددم اضافہ ہو جار ہ ےگا کوک با مال موکرنے کے" 
بعر اکر دوران ری خی معمو لیکو چتبلر یہ عم دا جا ۓکہآتندوجب میں دس ت ککنق' 
گنو گا مب خینرکاغلبہ پچ جا ۓےگااور فور مبیرے زم راو گے اور میرے عم پ مل 
کی 

ای مر کس یکو ہپچا ا ئ کرت دقت اک رکم جا ےکہ جب یں دس م ک کن 
کرو .نوخ مو چاو کے او ماخ سا تح ہمت قکرتے چائیں اور درخ شدہ شر ےسک 
عائیںز 

ا۔ میں نار یےے۔ 

۴ یتس ہہ تگبری ری ے۔ 

۱۳ ۔ تم سوناچجاٹتے ہو۔ 

۔ تہماراساربرنہیچاے۔ 

تے۔ کر د رج 

آ5 نہیں نین دای ے۔ 

ےم موہ ےت 

۸۔ تم سو گے سوھئے سو گئۓے۔ 

۹ ۔ تمیق سو گئۓ ہو سو گئ ہو 

۴ا ۔ تم مصت نید سوگئ ہو1 

لی خل جب ممو لکواعاد سے کے انیس گے فو ممول مت نین میں 
ضردرچاڈو گار فقر ےکی فی رہپنان تکرتے دقت لو ںو کے جاسکت یں ۔آپ 
کی قوت ارادی ینہ خوداختادی لو فروں میں ایا تلسل ضہطءاہاورعم ہوباچایے 


ے۲ 
کہ معمو لکی شعوری فیس تار ڈانے پہ جبدد ہو جائیں۔ 


کا ما ۶م و 

کس یکو رکا یف لانے کے بحد اب دو مزح ہآ تا ےکہ خنودگی کے عالم شش 
ڈدے ہوۓ شف ےکیاکام لیا جائے او کس ام ریا قد کے لی ریہ ای جائۓ اگر 
مر لیم ہے مرخ کا فو عیت چھھ بھی ہو تو اسے دو رک ےکیا جائۓ ؟' 

منو می یل میں لا نے کے بعد اس مرلیش لو رشن سے جوبا کی جا ےگا 
بی بھی رپا ضطاوزہ دست تل ہولیٰچایے ا ہکززدربے داد ے ڈھ نک ؟وازاورانراز 
تل این ہو تاس شف سکی شعودری ق تی ںآ پکی خاللت رد رکری کپ کا رزآوازادر 
آرآدوریے می ہودنا جا نے جیے مھ نو گی خیل یس لانے کے دقت نھااس ری سے معمول 
کے شتورپ راس ق رگ اٹ وگاکہ مصنو گی خی کے دوران اس شش کوچ پا دیا جا ےگا 


داد دن پراستادل ددما نود جم اس پغا مدع مکی یل کے لیے بے بین ہوگاحب 


تک ینہ ہوگا جب تک مرکا مکواضجام نہ دن ےگااس کے شعور 3ا شکو یس بی بات 
اوھ زہ ہوک کہ دوکیوگر ا کا مکواخوام دینے پہ جا ہد اہ ۔ ابد ائی مور بر مممول 
جاگنے پہ عم اود ام حول جا تا ہے پان عال اد حجرت یس ڈور اہ جی ےکوئ بے 


ہو شی کے بعد ہوش میں ہے مع مکوہر ہد جن نشی عکزامیں فو پکی روا وکا 


ہاور معمول مع مکوردیاچھول ےک کو تاحیہ رگ خی کر ےا 


معمو لکوی ا کر :- 


جب آپ معمو لکو مھنو ہی مین یس عھم یا پیام تق لکرت ہیں قذاب مرح ہآتا 


م۲۸ 

ےکہ ممول پہ طادی خی رکش مکی جاے یدرگ اور عام عالت ش لیا جانے اکن کے' 
لیے عم اور پام سنانے کے بعد صعمو لکوزیر دست یج اور قوت ارادئی وخوداخبادگی کے 
سا ت ھکنناشرو کی ںکہ ے 

اب تماپنے حواس شی کر ہو 

"مم 

مبالے٭ 

تم عاح عاات یس لی ہو نے ہو۔ 

اب تمآنھی ںکھولوگے_ 

تماد یآنکھی ںکل ر ہیر ہیںں 

تماریآیھحی ںکھ لک ہیں 

تم ہاگ کے ہد 
اٹھو! 

اس کے سماتھھ ہی م رمیض ا معمو لال ا اما معز لکو خعٹوبی نینر مین 
مگ فآ کرت او بیدا ہکرت دقت ضروری خی کہ بی فھرے کے بجائیں بصہ مؤتح' 
مزاسبت کےلیاط بہت راو رھ میس آنے دالے نقزرے سے چاسکت ین لن مان تیب 
اوروزن ہو چا جو “عمو لکو مصن وی خیچ جو رککرے 

نین ے میدا رک ےکا ی کآسان سادہ طرریقہ یی بھی ہ ےک جس وقت معمو لکو 
یرم لاۓ جانے کے لے نقرے سے جارہے وا وقت عائل معمو لکوی بھی عم 


دےکہ جس وقت ج کو ںکہ تماری خیش ہو چگی ہے اٹھو اب تم ضردراٹھ گے پر" 


الی ےک جب میں ہم ککن کو ں گت تماری خی مل طور رشحم ہو جا ےگالو رر 


مات ممول بر ال رٹ جع ا 

مطبپپائئل سید ھپ کاٹ ہے سید تھے اجھ سےا ںکرتے دقت ممول پ خنودگی 
با بای ہے جب کہ ال اس سے فو دگی دو ہو جال ہے ال پا یں سے س رک 
جا ہو تے ٹیس پاس نے مممول اہن کے سا جدبیدا کی طرف لو اج لور ر 
مل طو پ چاگ جاتاب- 


سو ہو کوہنا وکنا : 
0 0 ص ‏ "' 
مھ کے سرہائےبھڑڑے ہوکر پا ھکراپے ھ کیا مفنا یی فو کو حا لکر ےی 
کے جم پراس ط رات دی ںیک جاگ ناش اب اقم تج راس ا کریں 
ور لی کم ےکمہ ان پاپ کاامم جا ہد انان ىا نت لاد ۃإ1سالی ×وگا اب 
تراضہاو رشان ہگفشگو کے سا تد سو ہدے سے مقاطب ہوک کی ںک ہک پگ ری ید 
یں خی ںآپ مورہے می ںآپ پمیک خلہ ہےآپ م دا نید سدرے ہیں تم میرے زا 
ہو تم یقن ماپ ہو بے بران جو ںکو چندبار دہرانے سے اث جو جانا اب اے بھ 
اتکی جا ےگ نۓ بن چا ھی چچ ارہ رادیں۔ نام شح ہو نے پر ممول 
س ےکما جا ےکہ تم دو منٹ بحد اتی اصلی خین جس لوٹ ا گے او دقت مقمزدہ پہ چا 
جا گے ىہ یق نبھیاسے ٣ی‏ باردجرانیں نوخوامیدہ معمول دقت پرہی میدار ہو جا ۓےگااور 
پکا بات یادضدد ٹیگ اضائ تک نہ ہوا دنن کے دورا نپ انیس میپئز 


۵ 

کر پچ میں اک یحم ہے ہا نکی شوری ق تپ کے عم پ عم کی گا 

آ پکویہ پا ھکر تب ہوگاکہ خرورئیا خی ںک ہآپ این ارات لوا لاٹ 
رف سوے ہوتۓ شف پر یا معمو لکومصنوعی خیر میں لاکرڈال کت ہیں۔ بعد جنگ 
لن اذ یھ ہو ازافول پ بھی خیالا کاو رک کت ہیں راہ لی مطلوب لوگ شرور 
متاثر ہد جاتے ہیں۔اوراسے خوابدہ معمو لکیع رع ام دے کت ہیں نین اس کے 
لے رط ہ ےکن پلپ بت سارے افراوکو لاک کر اہول جب چا تا 
؛ نر اغیر مب تی نید کے ماشردے کت ہیں۔ 

”ما لکیکیسوقی ما عائل دوسرے انسافو کو تی کہ کے ایس اشاروں اور 
پا مکا نشالہ ہیا کت ہیں اس ط رنہ صرف موجودافزاد ما ش وت ہیں بی رآپ ملیں 
ذفدلوگبھیآپ کے خیالا تک ڈدسے مفو ظا میں رو کت 


راہ یلت انا نکوہپان اکنا : 
سان سےآتت جوف کیآھوں می ںآنیں پڈالیں ا سکم دتت میں اتا 
اتا داورلیقن سے بچاا نزو نمو ل :کات لی کہ معمو لآ پکی تنا سی قوت نظ اور 
ارادہ سے ضرود زیر ہو چانے زدیک یں قو دای پا ھکی گید کاس سےآنگھوں پر 
پا کم یی پان کے سا تھ تی پراعتادل می مم لکوخیکاا ضا د لان 

آپن نیرک حالت مل یژں۔ 

آپبورے ہںالل سد یں ۔- 

آپ تقیقت می سوہ میں تم میرے زوا ہو 


3 لت َ 

میرے ساتھ چاو تم میرے ساجھ چو کے ا نھگ سے متنو یآ پکا سٹو 
لگ جرں چلو کے سا جھ ہوا معمو لآ پکیکگرفت می ہے لے کے دو دن تم دی 
می مزب رھاکر تم دکبت خح لکردییں 


پچ لیکو مچنانا 35 - 

وو کی شعت پالسانی, نا تز ہو جات ہیں لور ماگ رالث لیے یں پت ںو 
سونے کے وقت پپافائندکر یں اب اے جح کی جا ےکی مم دی جا ےگا جچہ قول 
کر ےگااحد مل پے سےکماجا ۓےکہ تم اپنے مقر ووقت پر تی جاک جا گے۔ 


صعمول سےکام یکا مکی با تکرنا :- - 

انز شدل شس بب جال جس طر اہ خ پان پا سہمو نکیا شعوری 
قوقوں پر ڈال سک ہے بدا ٹم کے ذر ہج ایکھے 1بد ے کیک بداو رگناذقاب کے تام امور 
میں بددل چائی ہے خا لکواخقیار ہے من اور شبت تنا مکام ہیکت ہیں نس کو تدیا 
در ےک رکوجوذہنی تھی روعالیٰ لور تیقی خو شی میسرآتی ہے دو کس یکوازا جیانے کال 
ون ہے آ پکازندگی می کپ نے ضردد حسوس کی ہگ ددعائی قو تکویے جالوزغل 
اقعا لکرنے سے روعاضی تکوزوال جو جائی ہے بک نے کے مل سے با فی دع رفا نک 
واظرآأے- 


۲ھ 

با عادات ے پھگارا:۔ 

تام لنٹ زا کا ری ءبداخلاتی چا کیہ ڈاکہ زگیب زی نو کی عادت دظرہ 
ان تماممرا تی ںکاعلاع ازم یس موجورے۔ 

ممنوگی یرمس ڈالے کے بعد پراعند اج میس مہو لکوتاکی ہکری ںک ہآ مد وت 
سکریٹ مین گے ہ جعذ ضا یں ولگ خوش لق سے با کرو گے زی رو رہہ 
خر ضیکہ جو فی ہوا کی مناسبت سے بر وباب فھرے دہرائۓ ائیں وی لت یس ددار 
0 2 2 
کرڑےا۔ موی کے ول بی یئ سے لے خر کی تی نکی از تم 
شرا کی دیو گے فو ( ہرگ ےگا کید ”ایس نف رت وب لی وگ ایک 
قرو ھی خی می ابارنے سے می ت ےآ ےکی شکریٹ کے عادی افرد کے لک 
7 ,ای ا 
اور عادت بد کے لئ یں بل کن کرای یکم ہو کو رن یعاد نتر آے یت 
نفر تکوفت او لیف ہوجاۓ۔ 


مر کاعلاع : 

لم خی سے ہر رح کے ام را کا علاع ہودسکناہے ماسوائے آییے امراش 
جن می جزاٹشم وارد ہوں ہر مکحلا پپاشٹ کے علم ؛ عفمنری اود ری کر پر 
محص ہے جس قد کچ یق ہکار اور الفاظط کا چنا +گااتائی علاج جلد ہوا خور ور سج 
تیر ےکام لی کے و رض رب سے عا لک ٹہ کے مطئن خفا ہگی۔ اک 


ع2 
م ریو پ ایک دوبر عم لکرنے سے صحت ہو جائی ہے نس ضساروں کے لے مات اط 
ار مل تی کر پڑت ہے ہر تیسرے ون مخنو گی ایس علائعکرانچا ےا یذ انت 
سے اڑیی تی کا تا بکری کہ ملمول پرائرات کےگارے نفٹ م حیپانجیں اس امر 
کے لئے چند ایک مشولو ںکو نظ میں ریس جو دز کی ارد ہیں انی وط ری کے 
مطائ علا نع کے لد داصتت کم ہیی۔ 


رپ کے ات2 یر کش والے من یاکامیاب ہیں تودرد کے مر پیش 
کو اف کن ےکی چنداں ضرورت بھی نیس رف پندرہ خی پان دردوانے عقام پ 
08017 را ےگاضرف ہے فا ہنروا جن ڑال کرای کے 
تا تا تح مناعمب نق سے کت میں درد ضرورررن ہگاانشاء اٹ 


کت 

فا سے متاثرہ فسوی پھ نہپ ان ہے لڑعلاع لکن ہے نار جزہ ہو تید 
,0007 
ق ت کے پا نکریں ان پگ یی می ضکوکہی کاب جس مار فا ای گج 
پہ زی کا دا دن رہ ہو یاد نے والی ہون جب الگی فا کے متام حص پ مس 
کردری ںاکم لی ضکوتلیف ہوک ال پڑا لاج ین من کا ای ہوم لین اگز ری 


ات 

97 و یش کوسد گی انام دلائٗی کہ فا کی چب حول 
ہچ نے ال ہوں اور اتی سوَیکاس راپ چجنودمی اکر مر لیس نے جک ت کی ت پھر اع 
ہوگا تی یھی مرک رت کی قودم دھاکی طرف جو اکر میں 

زی کا تندرجت پا ہی بل کر یں او ایک عقام ہاگ نکرومیں اور 
77 ء2۰ ار 
ان الفاظا کے بعد دکھیں م ےک پا تھ وی ہوایٹی بل ہے اب عم کے سا تھ ددبرپاتھ 
رکڈٰتی راب تناثہ مفلو جات ہو اشن بل کرمیں لو رم دی کہ یتح بھی ہواشش 


ای مر ٹراہ ےاج بک ککہ مین یچ ضرکمدوںا۔آ پکو رت ب اتا 


7 0 و 
من یقن تح اشنا سان ہواجا ےگا اھ وا سکھٹزا نے پر مر لی سے بات 
کمزی کیہ را اھ دز تج کی ىہ کی استعالی ہے جب تم داب ہو ٹا ےت 
دوسرے عم ہک ران مھ اسقعا لک رو او رکز سو ےی حوصل ہمد فقرے ا 
پارد رای چندبار پان توکرنے سے فا یکا ضرورددر ہو چا ےگااورم لی کے متائثرہ 
مفلوج صے میں جا نآ جا ۓگ 


خوف دم احما ںل رلکاطاب :- 

نخوف دلو زا ضا کی انا نکاز نگ وا نکرد یی ہےپعن صحت معز 
خ ول لوگ ائینےآ پکووار اود پان حا بجاتے ہیں ا سک اصل وج ہز خجاٹل مل 
کل مر ہواچ جوا خفواہ الا لئ قد جع ایس ہوا مممولی معمو باقوں ے خوف اور 


ت 

دہش تکاسنابی مس وی یکرت ہیں الاک ا نات ٹیش انسالی ا سے زیادہ لاڈ کول اثڑ 
شی نپ جن میں ہن لان ش رگا گنا ٹپ اند جہرے می سآ پکوایک دم نظر 
آنے والا انان ہویا جا نآ پ کاٹ تقئی ہوجا ہے جس رع انی دک ہکرآپ الک دم 
ازج ائزرسے خوفیکزدواور مغلوب ہو جات میں بلک بی حال ول مخال کو ہو ہے 
ٹالپ دہ برہتاے جن نے خوف از ڈ رکا مو مل اور تی سے مال ہکیا۔ با حال ہز 
انان کے سا تھھ رج اہے طرح رت کے خوف اپتنے م راٹھاۓے رکتتاہے ہر توبات 
انماغ سے رت ء رز ءکاخیناعالاکنہ ہ روگ اس فطر تکوجاتاود ما تا ےک انس اجب 
انی یں کے پیٹ سے فقتاہے ققیرا کی ضزل ہوک ہے لن ہم دتیاداری ہش :ام خماد 
ا خودساخع خموں اور پریٹانوں سے ڈ کر دای ا ںاو ولا اچ ب ںوہ غاف 
فظرت ہے اور من ہے دالور قدرت کے انام سے رت ےگا غجاے جم ہمارے بی 
جیے لوگوں کے فرش اور بلع ناہوں اور معاشرے کے خوپ‌تسے ڈور لے والے نول اور 
پر ملا شون ٹور ےی لدگی مو تکا بات ہے ہزصو زا الک میں جس موڑ 
بے مو تک م ریا ہگن نے جا گیا۔ 


جار تھا کے دیھالز یکا ل لقنگا 
ہے مر نی ں سے جیا نی سآ 


بس لوگ معمولیتعلیف جسمالی سے اسیک بڑے خو فکوذ کن پر موا کر لے 
ہیں کیغزتہہوء شوگ رنہ ہو :بلڈ پر رہہ ءعار ضہ لب نہ و ؟ یلع ررست اور 
عحت مندمرداپ ایام رداور یا قابل وخیفہ زوجیت کھت ہیں ای ببت قایل مم لوگ 


ات ۱ ۱ 
موجو ہیں جوؤ ہم یاوسواس کے شک ہوتے ہیں ففس نمی لوز روب مواش ر- ےنا 
اس :کرد خطالورے وجودچ کو خونع کےآننوز ہکرام عم رکورازلورگنا کی رح اکر 
گزارنے وں۔ 

اہی موم جن لوگ ںکوروزم روز گی یس حوصلہ لو ز سذ بی ای جش ام ر 
مین انمیں خوف یا ٹویٹ ہو اس پا مس ا نکاس اخداز مین تھی کر چا ےک 
انی سکمان کن ہوک ہپ ڈھار بعد حوار ہے میں صرف ان بقل اور وص افزال ے 
اپیے لوک تیر رست اور صحت مند ہو ات ہیں 

بل اح بی مل ادف لین دی نکی ول بر ان س ےکتراتے ہیں 
تتلفک اور شرم سو سکرتے ہیں یی بھی اتتاداوازاد ےک کی ہے جو خوف اور اض پا 
تی میس تج یی ہو جائی سے اے ما مکاعطاع ایک دوبار ہا ا کدکرنے سے جو جاتاہے 


گر عا لکا عم وخیال مضبوظط ہے توباولول ہیا جو خوف کے مر ا 


واادگی روش نعل تال یں- 

ان ریقو کو جکتے ہد ےآ ےآ پکا ذبانت ہج ےک کس مر دوضرے' 
محاملات دامرائش میں پا ٹم کے ذر ہی لوگوں یش خو شیا با ٹل ہی ںآ پکااد راک و 
فراعت یش چند گنول کے بعد دہ زا ۓگ کہ خود ود جان جائیں مگ ےک ہکیاکر:' 
چای ےکس طر عکری چایے۔ اس لیے مزید ‏ مالوں اور ہچیافائندکرنے کے ط رق بیلن' 
کرنے سےگر کرد اہو ڈرےکہ مقفیرے تھلوزٹہ ہو 


ےھ 
مو یذھر اۓ سوال وجواب یر 
جھ تو در کیا چا ہاے لی توم شس خخایت اسرآرو موز سے کھراے 
کت (تو یدک متمول کے ین برک دی اب ممون سے اروا 


دن ےگا توکی می ہ ےک عائین ائی نٹ سے ممنوبی خی میں سوہے نے معمول سے 
پت پچھ ان طریقہ یچ کیل ے_ 


اے وم کے 7 
َللْهُمُحَرحّ کَا 


نَخضمماكَد اك یَخِاله الا ھ0 
2ئ ےم 


سوک ی کے محخلف ائرات :۔ 

علم وک یس نہ مر فگذشۃ ط ون کے ط روپ اکنا بد اک 
کام لور اشرات دہا تک ہیں جماں کک عال ذباتت لبیک بھتی سے عخلف قاات پر 
اے ملف ریقوں ےآزنا جار ےگا نآزنائوں کے تج م لآنزکارآپ ےیل ابر 
ارااے کے مطائ کم ہونے روغ ہوں گے خالف صمت سن ےکوگ یف اور ان والا 
کرہا ہد للدم سوک سے پغام خی لیا مود ت غائپنچیگیس نہ سم میں ہل تم 


۵۸ 


١گ‏ کرت ا تقلوب ہ کے وخ و وخ وآپ اپ مشاہ سے مطائ اس نیش سے وی کنل 


سرزد ہو تے دھیں گے۔ 

ج کسی وف جم پ خاس شین جانا و مل احاد اد تق ج را لک کے ہگ کی 
طرف بی پغام روا نہکری کہ جب می اند ول گا نے عزت دجد دی جا ۓگگایاھ 
مطلب ہو موی شیالی قو تکالن پردارکرمیں نٹ رپ کے جن میس ہوگا۔ جی ےگا مفرور 
اد خود غرم لوگ ہوں مگ ےآ پکااثڑ ہوگا۔ 

رام ےآتے ہو ہنس پاکسی یھ ہو ےآدیی سے چنا تقصود جو تی پام ٍ 
اسکی طر فک سوئی سے رد نکری کہ تم چے نہیں دک رے میں تھی نل رخ سکرام 
ارول میں ہو ےا نی دک ہے اس ریپ ای مخ کو خی 
تی گے ] 

تسین ےکوی فرش جو کاخ بی کی مزب نس کے زئن رسکی سے ور" 


7 2 ا می 


کر کے مطلو بکی طرف ترجہ اص تات مک بی ںگوبادو سان دست اس دک راہ اب بے 
ینام با ہار دی ںکہ فلا دقت باون تم جھ سے لیے کے لیے مغناق ہو گے تم بج کو لے 
ضرورآ گے_ 

ایک ناش نک دیکھامگیاجو ایک خومرولڑکی بے فریفت خھااین ماش سن ےکوگی ھی 
یلم یکی مش نکی تین خر جردنن 3مان یس بچاکری قسوربان حاکن لڑکی بیرے طرف 
ردیح بچھ می شین رک زوا در عاش کی لاش میں دمران کو کی سواہ ہے 
یں اراواونکبوئی نے کیساکا مکیا الاک یہ اہ انی علاتے کاہیے جماں عو تن 
رون سے میں اتی لن قوت ارد او ریو کی کے دا رکوکوٹی روک نیس سکتای 


۹ھ 
رات اش راہ لے مردوں اور عو فو نکی رف 
توچ کر مت یں لورات کر نے پ رد کرت ہین۔ 
تخت مرردی کے موم می اھفراتی کے سا تی لو کہ نی دنر دی غین 
بح تل موم ہ ےآ پکا تم خی کا طاق تک رومان ےگا طر نگ کی ء خوشووء 
 - ۰'٢‏ ص20 
کہ می اتی فک ہو ری ہے ج ےکو لیف درد نہیں کسدئی سے یۃ خلن ہد اکزہیی گے 
قضردد فاکدودافاقہ ہوگا۔ مر ددعا اپ ایک ف یسر ےگھ تشریف فرما تھے 
گان می ر کے جازو ویپ نظ ری جم ای خیل پچ کیاکی پھول مر جھاجا ےگا چند 
نت گلا کاتروجازہ ٹول مر ھاگیا۔ : 
ناش اریے چند ایک افراموجود یں جو ییسوئی او امو نکی درد سے رت 
اگیرک رب دکرھے انام دق را ہیں۔ قام انانب دب کو یس کدکھا ا نمی اور 
اکنا ج نکی ہنی فو راز تق او ای مخہدی ایک سے کے 
کر ےگماددسر ےکواٹروخا اب کے طورب ھا جا ۓےگا۔ 
درم الا مشالوں کے علادوآپ چان اود جن ناجون میس پپاٹم کے اثرات کا 
تر کت نیس گ ےآپ ان اثرات او جی بکر شموں سے ضروز ظا ہوتے ہیں گے 
بے شازخیالات کے لے ہیں جک میاب غاہت بدتے یکن رگی نہ نیا حول ا 
سلیقہ نیا ماش رہ خللف انداز ہوتے ہیں ان سب ممثالو ںکو ٹن ںک راک بکود فا نے کے 
2 - 0" 
*چتال :لہ رہل ؛ ٹیل ةسف ینہ ءاسلامآبد ءا ففالستان: ینام ریہ خرضیکہ ہر 
مقام یس جکموئ یکو خقلفت ط راقو سے استعا کرت ہوگا لن منقاصی کا میالی ٹن ہوگ' 


75 
کن راز رختوں من ہو جس خی کے ےمذ میں قذائس یں خرقی و جائیں 
جب ضرب اث ات ضرۃراوز روز محسوی کی گے قسیو نبا رتکائی ہو بھی ہم تا 
ایی پا ہا لکرمی :ا رککام ہے ۔ موا اک ازادے والے وائہں لوٹ جات مؤں 
0 یب" 
کرزیں گے ایی او نکو لکل اہمیت دمیں پھے ےب ھکز وق او رکٹ ری کا مقابلہ 
۶ 2 
ذات کے ملا ان سے زاب لوک اور دوسکی رس اھ عز ذو قرب از 
7 ص۷ سس "و09 

0 ۳ 8۳۶۰ی ص2" 

ان کے زہنون میس بھی فرقی ہو ہے اذا یی کے ذہنیت کے مطائق ان سے باتک ری" 
پ بھی پان پان وکا خی جو ےھ کوک چاو نکی رح 
مرک کرت یں ہا نک ذہنیت نے ان ھی دہ لی نک فلا کیو ابی 
کرنزپاے فلا کیو بات تا ٹین ای ای طر ضیے سے راہ اتی دی یک ہآپ ا گا 
زان یکو کچھ نی نہ خی نک نآ پا اذ نی پان یک دم لان ےک وش کی 
وت خٹرد رن ےک لپ کے ارارے ؛جیھل :نظ ہے اوراش کے .ماج ہوک گے۔ 
ہے ذوقی چڈالو رک علمافراد کے طنز اور طرز سے اپٹی خی ؛ پر ف اوزار ا ےکز یں 
ء نپ کے لین یع میسو ں کا اوہ کم سے چیشی کرات زرہو خود حوصیلہ من با 
گا بی سے نی غ مت ا یکر گ بی کے لوگ خوصلہ افو کرای سے 
ریف کے مج :نشیس منوا تام اور ضف ماب یکو زوست بای سکام ین علمت ہے 


7 
ص7 "ە"/)'" 
چلارہے ہیں جواپنے ھ خ دکرتے ہیں النفیلوں پر عان لوگ صرف تر ےکر کے 
ہیں اوران پیماوں کے جا رے ہیں۔ 
چا وم او کموئی سے لوگو کو مائکرنے اور اپ نتر کے لیے امقدل 
کن ےکا پکاشھو ربز رت سے ہف ای ہرانما نکوایک بیط سے مار 
ہیں :بی ہالوگون کے ماج لین تکو دہ کر متا کم نے کارویاورالنکا خلا کناچا 
ا عم یں در ٹپ لورانے دیون ہم یو اود شوار کاقوت رای کے ال 
کرن ہوگا جس مق ددمطل بکاارادہ ہداس م لکرن ےکا وف ضوع ہودکس طرح 
70 ھ0 
ای یے مت ےکوی یس اھ ہداقم ٹاک یکی لپ گا 
حالات:داقعات ؛اشلاس :او طبفات پر نظ رر سے خر ج جن جا بھی بیس تی 
اور اتفراقی ےکا ےگا کاما ان سے دورے بک میالاتب گا بآپ موق 
ھا پل گے۔ 
٣‏ 0۰2 
مقو رپ مس ید اکر یں گا مس بزاستا لپ ہمعم ہوور 


الا 
نان نی شتی 


خوونوی و 


جن ط ریپ و رو ںکو اٹوم کے ذر ہی موی یمیس الا سک یں اور 
٠ص‏ 2 و 
خورنوٹی”سیاتف ہپنا از کت ؤں۔ 


فی میں عائ لکی شمتوری توق اور حوا: یزار بر یچ ہیں شی عائل یرش ۱ 
نان حوائن حعال ری ہیں اس عالم شی خائل انی ا تکوعقاطل بک کے اسے ج "ا 


بات کےا کااششحو ری ہوگان 


کی پچ نے کے لیے خورنز کی مض خشتےہیارے ج بکگ اباذات پقاونہ 


گا دوس رہ ںکاغم تی ل اٹک کا یت کی مشق کے رین بی نی نود 
زیو روج چ8 

بی پیقی ام ہے ہچیاندم سے آگے در ہ ےکا بجی یکاکام غی حاضر مسافتوں: 
میلوں زو رات ؛ شا ت اور حاون می مخ انان تک کے دبا دشعوزپ داک٤‏ 
نی مل و وق پررادوانا نکر ہے جو قوت اداد یکولوخریبیائۓ رھ یےسوگی می ایا 
قر خر ہو یس پا کی خ رہ ہو یو یی مشنتوں می کا دیالی اص لکی ہداس کے علادہ 
زی پ حبذ ہو خودفوی می کامالی یی کا میا الج 

خودنوئی ”نسیاف ؛پنانائ کیا اپنے او خیند طار کر اذل تی نس ےکام ال 
گی مکل نیس دس رو ںکوخیالا پیا میالی کے سا بج شیا 


خودوی :۔ 
ا گی بی سآزام دہ حالت ‏ اھ جائیں مار پک پا پل فرش دظیر ہپ ائی' 
یلیٹ ای اید جائی ںک ہآ پک کذائسن اجمالی خش تہ ہو ابا 1 
کک پیی یر کو ذکر می اپ م۳ مک و وی ا 
کھوررنے کے مل کے ما تھ سا تھھ ات کو“ پزایت لو تھے انی کہ مرگ 
یھی بد بل بوردی ہے ھک پگی یں نظ کت کے بعد انل نے الب ہوگر 
آپھگی کے ات دل ہی ول کی ںکہ جب می آٹ ےج فک یکو گا پا مہو ہو ں گا 
ا ام ہو او ن گان میزے جوا 
بازریںے ۔ 
سای : میرف میں تھںبل یں 
ماغیؤا 
غی ریس بت جج ہو جا کی 
میس یت جلد سو چاو گا 
ساد :میرے احضاب بھا کیا ہو میں 
میں سستی موس سکرپکاہوں 
یر آنھموں میں نت کن ے 
سح ئن :یی سو نے پر مجبور ہیں 
۳ہچاہتاہوں 
"پاش سآنعی ند کر نے پر جیورہوں 


٦ 
میر امو یش ست ٹیدے۔‎ 
:میرے تماماعصاب سسورہے ہیں۔-‎ 20 
میس نظاہ جاگد ہاہ ولب‎ 
تھ !یں‎ 
. می سود ہاو می رییآمکھی جم ہیں‎ 
مات می رکیآنھیں نین ے بھری یں‎ 
می ری یہ ہو اچائق یں‎ 
ا یآٹھ زمیزری یھی ںید ہوری یں‎ 
میں سو چکاہوں:‎ 
تقیاسچاہوں‎ 
اس کے سا تیآ پک اہی ارح ہو جائی گا پ چا اہو چھے‎ 
ہیں خو دفو یک پآیاٹم ہیں اپ یکر فیائی ار کرریں اس سے بے ایپ سے‎ 
مکمہ ای کہ جب مس پاچ ک کول کا نو جات اوں ابا مز زی اتد بی سے‎ 
ما‎ 
اب خودنوئی کے جس عالم یش ہیں اسے می دگبراادراثراگی زج ےہ آہتہ‎ 
٠ں انی لیس یے خی کے ددران!نسان لتاہے سا تج یکت جاہی‎ 
میں مت نیف سو اہول‎ 
ہت مچھی تینرسورہاہوں‎ 
یج ےکویوازاور شوروخل سنائی نی دے دہ‎ 
ای طرں سوئۓےر ہیں انیس نی دک طرع لمت ہیں نب ا کا ضروزت‎ 


بوبا نا کک کی لور ہدایت اروا رعھی فو کی صور ت2ا 

ایک :۔ مس نید ےیدارءواچابتاہول۔ 

ید مرن رخ وریے۔ 

.شس بیدا ہورپاہولں 

چا : امش جاک چاہوںں 

پا :پائ کا ونس بت ہیآ پکیاکھی کل جائی گی سے محق 
را تکوسوتے وف کر کھت بیس د نکوفرصت ہے ق یھ تھیک ہے ایک ہف مین یلب 
اتپ قلد ہو جا ۓےگا۔ خید طار کرتے وقت نقرےآہ ہآہستہ اود متوا کت ئل ہر 
ندو ون موک کے ان اند از ٣‏ ٣سن‏ کاو تق ہذجب خود وٹ یکیاحالت ٹیس نون تاپ 
کو لی نک یک ۵ایا ۶۶ لا کے لے یزاس دہ کب خو دی کک 
تن تنا ا کون کا ہ راطسے رتا ڈیا تد وجب جھے خور 
تی اص روز ت وی ود ٹیک کلک ےا وو ور 


ےت 

سکاب دقت اپ پکوخود فی می تو دی یک ہآپکا جم ئل :پا 
ہے ہوا رسپ :اوکوں ‏ توم رہے ہی ںآ پک جم دای ہے ىہ قصوز گی ے 
اھ بل ہل دہرائیں وپ اتی خ کو ہداس بولون مس سو کی گے بے 
اضایس رو قت کال مو 3 ان لی لکہآپ خودفوکی ہ کامیاب میں ات طز 
کہ ا مرف 2یہ کے لی ای زیو گار 


کو ات 


رکون ماحول میس اپنےآ پکو انا کر نے کے بعد یہ تو کہ می کہ سرد یکا 
موی ہے سردگی سے می راشحم جن ہوراہے خختس دک ےآپ ینا سردئی عو 
میں گے اورک نہیں گے عا اتک م وس مگ یکا ہگ 


7 کا 

ای طرحسیاف پنااتز میس بے تسود ا مک کہ یس ایپ فلاں ددرستٹالًا 
کے پا پان مٹ کے لے انی دای ت گی تور کے ساجھ خائمکرتے ہو ٤او‏ 
مطلوبکاکالی تو رکرت بیآپ کے دنن بر مطلو بکی توب اھر ےکی ۔ خا لک 
727 رت سیر 
کر ےک ہآ پکا شی ضس راک ری پرپٹاے۔ 


۳ تجرہہ جن دوعاٰباپٌٗ کڈ 

میرے روعائیٰ اپ حترم علامہ شا ولا صاخب اپنایک تر خو و ؤ انا 
فراتے ہیں دوران خودٹوی بیس نے اپے پکومعم دی ہدایت کہ یس خی کا 
عالم یش دس من ٹک جن گا می رکرو ںگا اس تقسور کے سا جح ہی ین نے یہ گکھ اکا 
۳ بک گے سے میرک ردح جنت یش پآ جا ےگی یس جھوٹ نمی دہ جھونے ہو 


5 
خداکی اعت ہےآپ لقن کی کہ یس نے بس نٹ کیک اہبا من دریکھا جھ کی مثال یا 
کےکسی لے سے نیس دے مکی دن یب کہ ون اپ ںآ ےکو ول دی نی چاہتا ھا 

سانش ہگ کک میہرے وا بر مسلط ے۔ 

چولگ ان تر ہکو خاط رگ دم گے اذ بی تل ای گے انا کے لئے مرگ 
بی یگنذارش کہ مرسول اب مکی خدبیٹ کہ ”لم جنت کے زاستو کا ان ے 

اس کے علاوہہمارے شا کعنزو فط ری نر ہب میس جن کا جو ہے نظ رخو ہو رت 
ترین اور ولف یب تقسور ہے ہوسک ہے قلہ علام مر مگ یفاک ور جن 
سے تورم ںگڑرہوا ہو ۔ 
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مآ عظیم ممیت بن سے ہیں عبزر فل سمل تو سے خودفو یپ نذرت ظردر 
حاضل ہہدگاان کے انا ک ےکی بھی نے وخلےاو رکون ےکا بظر یا شش کا تو یہو 
تی ہوگاجواصلن مات می ہگ ازع رتقصور ان ھاادع منظر یپ شف نپ نظز 
آےگں 

جس مقام :انا نکاتقسوریسوئی سے پید ہیی گے ذ لن کے پپردو چہ من وشن 
ئل می صلی عالت دک یں گے نی چت رہہ مضمرے پان گور ےگالی۔ دی چال × 
گال ءبازار شر در یب مناظمزرش ہے مدکی ہے مین ہے سب پک صلی علت 
سآپ کے بنرآمگھوں کے دنت ہوگآپ ہو ول لی مراہنٹ لے انی ماحو سے 
لیف اندوزہورہے ہ ولا گے۔ج بکہ وہاں کے موجودلوگ بے خ رمصرو فکاروروزگار 
ہوں گے۔ 


۸ 

ضیاات اور لاشتورکا رہ ربق سفرآپ کے لع ذرا شک ہ گان ےآسالن:یانے 
0 0ں بیینی گی ککسوئیکوکھارقی اور قوت 
ضا لکاس رج زضرجے۔ 

خامبازاد کنب بین شال یک ٹوو ش نکر کے ان ےکھور ےکا ای تک جال 
ہے سمادولوع شقن حم لک یھت ہی ںآنھیں مدکی لقت میں با ہاں نت اور ڑا ےکا“ 
دکھاتے ہیں تی جی ناک بھی ہیں کیسوٹیکی ابد ائی مضقیں نکی جائی لم بین یآپ 
ک نو ںکی نو رک لت یں برل د ےگ جھے چند ایک لوکوں نے خ و کات کے 
ذد یچ باب ےکہ ہوغا مکت بک مطا کر نے کے بعد خط ریا مو نکی مشقو ںکر بے 
یں اور چ روپ یس اہلور موی لگانے پهمجبورہیں۔ 

لکن ین سیت پھ اور ریب وارآپ نے آکھوںکا عو ںکرکی ہیں ار 
ےآ پکاکھصوں یں دہ قوت ار کہ سفن موم بتی کی یز شی ںآگھو نکوکوئی 


نقان نیس پٹ یں یز وفع فا تو ںوراشا کاو کی طات: ددکادیی ےہ " 


فا زومند خائیں اور اڑا یھو میں جب ہوکرآ پک یسوی او رکفو ںکو مجر 
نیہ نمی ںگی۔ اب روحانی دو خن پر لوگوں مقابات وافراد کی توم میں اپھار اور ات' 
کی طرف پابات ار سا کر نا کن ہو جا ۓےگا۔ سی چا ککر کے صفیات پردہعلم چیردیا 
جے اف الفاظط کہ علمکچپانے اد جھی یل ا" تر ہچوک پایں گے با جیب 
نی ر اض سپ کے ر سو ں کا ضائع شددوقت :چیہ ؛ مت اور شوق کا ازالہ طرو کر ین 
گیا اورازالیہدفا دو ضرود کر ہ ےگااگ رآ پکیاجمت اوزجھ صلے نے دھ وک نردیا 


شمع بینی :۔ 


ایاکر: نب کر ہیں جماں فرصت کے دفت تع دن یکر نے کے دورا ن کول 
نے پان قائع ماع تل نہ ہوا کاپ" مشق اما یکر یں مےکید کہ را ای 
کے خی ہو نےکااال خی رتا۔ ا وفقت سوانے سونے ک ےآ پکوکوئی کم دی 
دا نکی خی ہو جاوض کر کے کے یس ذاش ہو ام خیالا کوک رن ےپاہز رک 
وڈ یں موم بتی جلاک پاٹ کے فا مرکو سے چاراغ یب ہیں رکیل 
نیلب ہجکہ می رک کاپ یا شا دنا یرہ مم دوش نک کت شی اب چار ٹکیا ودک 
بی راف او خلی ان کے نات موم بت کیال دہ مکگی اط درد یناد اکر یی آپ 
کان ایک دی ول گر اورکام خی ربا پایے صرف اور ضر اہ نظ میں اکر ینا 
یں تا دی نا اون تال ات رر خول میں 
ہد چا ےآنھں ںہ جییں یی یی اس مشن مم آکھ چھکاا می ہے اسان کے 
سا تم کور ری رک !نکی یں قوف ھی ,کروی“ سز ہم مز کیک 
ھی رھ ک بعد ٹاتھادیں لو راگھو ںکا یڑ ے پا کے بھی کرآرام 
سے میں و ہیں ٠‏ 
گذشن مق کی وج ےآ پا اییں شع رفس میں جلد شہیں جیی گی 
شر وت جن رذن اکا دجن خنٹ سے زیادونہ دھیں۔ ان کے بعد بس قرز دک 
یں وکھاک زی نین یا" منت ےید گی 7 
اہول اہ دا بد ائن مشق سے لفف عاصمل داز ے عبت وی کو نک 


پ2 
یف اور سوزش نہ ہی لوکنور نے کا الف ہوگا اتی دنو لآ پکو موم بت یکالشل 
ختلف شکییں, جاور ؛پاڑاور صح زان نو ںکی تسومرمیں نظ اش روغ ہو گاج 
سے می وق اھ ےگااس مش قنکودو مین ای رکٹ سےآگھوں میں انا کی طاقت 
آجاتیٰ ےا رآپرنے یہ مشن بھیکامیالی کے سا جح ددم ارک رکھا وپ ارخفاز ہگ 
چ ٹیم کر پچ یدےدے چلال کے عل جن پر الا ہوں گے خصی تکوسلا 
کو تقریت ل ےگ کش فکی لات م راٹھا ےگا لوگوں کے خلا تآپ پ وا جزل' 
کے ان کےارادبے پھانپ لیگ عالات' واقیات اورآن ہی رما نکی ضصورت مں: 
وگی پک مشورہ: نظ یکو فیصل رس بھی موا میس درست خامت بداکرم ےگا انگ 
یں محمد ںکریی ےہ خوبھی تاس ہے رٹ ر۱غ یکا من کے بے 
0 2 ,"و2 
علاصت ہے مش یکا ما کا 
ان شون کابعد یا اور لی کےافوا کے علا وا کاو قرو 
تا رکیسوئی کان ہوئی و مین حکن ےک ہآ پگھوں کے اشاروں سے نزو نکو کت 
دی وی نین اکر آزادہکری کا یٹ ٹوٹ جا ےگا ماق 7/1 
جا ےگید خی دوخ وین حکن ہے “ویش بی یس گے توضردہوگای ہو یک الا 
ا ری نئیں ہے تقیقت ہے اىیانقیر دیکھاگیاجوکی چیز بس منف کک نظ ری ںگاڑھ ما 
اس کیل ئک چاتی ج کسی نے یقت تلی مکی اس نے علم کے خا لت جک رسای با 
ابآ پکاخرار رستقوں پر فا شیل مس فکرایک مقام چم رکوز ہدنے می سکامیاب بد چا 
ہے ٹکیپ نے ہیں جا نکام کن ئن گے میں وہ ید عقرے چن لو کر 
حل ہون مے گہیں مچھ عق بن جب جم اؤذز حر ھر چاہی ںکوگی بھی خال ندرا 


ا 
گی سے خی کر ی اس یل می غرق ہونے پر پکالاشعور مویہ مقام پچ چان ےگا 
تک + کرادت کے سنا تھ خا مو آوازٹشس انام ای کو پنیا یی 
بی خا وش آوازان انس نیو او لاشتو تک رای تک جا ےگابی پغام چندہاز ضرور 
در ای کام نہ ہاگ دلن ددباردای رکیپ دکاھیں کے متعلہ مخ کچ 
آ پکا ام وصو نکر ےگااورائس پگ لکمر ےگا 
ایی میس پییمات دورمقااتہٗ کی ۓ تل رددی ےکپ ھوڑے 
فاملے پر خالی ری مچھییس اسی طررع جرعلہ وار فاصلہ دھات بائیں کے و لد 
اور یکاسیالیبہوگیے 
ای یکنرے می دوست کے سا جم داخلن ہے جاتی ںکاغز ‏ جس سا لیس ال 
اف رع کر کے پیٹ یں دوس تکو وب ھائیں آپ ایک کا کاب چا 
ایک ےشن ک کاو ایک ہنس تر کہ یں ہدس صافی دا کک ں اب پور یھ 
ارہل یع کے سا اس کا کسی رک رلیس او رتذرائ ا کی تزیت اور اخنائی 
۵227ه392۵2۳ءصھ9"“ھ-) رف رول ہکریں. پنام خاموش آواز یسوی او رہل لقن 
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چا کہ ایک سے کین کے باین ہدس ککمناہے ا یکپ کے دوست کےذ گن وشعو ربیل 
جاور جھ ہند ہآ ےآ ڈانے ابی راد جن مرح ملف ہندے دہراگِں چارا 
د نکی معن کے بعد پکاددست دع ند ہک ےگاجوآپ نے خیا لک صذزت شش از 
اس پچ جا ہد گا اکپ ایک سے سوکک ہندسوںکااتقان لی ای ط رع ساٹ مدان بعر 
ایک لفظک ےکر ا کی طرف دولت ہکم ی یآ پکادوست ذتی لفط تےکر ےگااسں کے بجر 
جملہ کک رآزا رین خا ہرم یسوی کے سا جات مک کے دوس کی ططرف 


فت 
یں جب مل بھی دحی تر ہو جوآپ نے خیا لک صورت می گا ھا تا بآپ 
7ص ص2 +-+ 9 ۸)۸0) 
رکاوٹ نہ ہگ ا دوس کسی ددم رسے نے یگ بھی یں فو ابا لگ وی 
کا میالی ہد تے بر دوسرے شم رپھچدای ابآ پکاپغام زی ران مور انان 
کے دما راخ سیا اطلاغ کے بڑھ مکنا سیر شش داریادد مت عز یکو ام زوا کر یی 
کہ فالنادن تم می رگ رکز گے آپ ران ہو گے جس ڑکا زیذ ای دلناآپ ےگ م 
میس خوش کپیویں کے سا تھ طعام میں مصروف ہوگا۔ 
زاریش ایک دکالنا پرنیٹھ جائیی او یھ فاصلء بی دوس رۓ دکائدا کو پان 
یکہای وٹ ا دن ہے گا سی تیب نا فل کی طرف یق 
اٹ مک وک۔اب نمو ڑے ج جاؤییٹھ چاوگے ناک صا فکزو گے نام ری رفآ گے بھ 
ستبا تکروگےاکرآپ نے لقن اورک سو کیہ ےکا لیا ۳ منت میس ہ مھ آپ کے 
0 و 20 
تسیا بھی سکیا نے دانے مس کے م رات بھاپے کے لیا نکویس وک ر کے 
این انمان کاو ددماغ سے را ری مل خالی ا کی رف چ وی ا کی خوق 
خائی ارت داصلیت معلوم ہوگی ا بپ ال نیگنتکامو کی تی لکر کھت ہیں ہرس یکو 
ذ راڈ لا نا خا بات سے مکل اشمینان اور کون کے مسا تح ایاخال ہت مکز کہ رخیا 
لح پھر کے یوار ونہہوبارار پا دہ رائیں انشاء الل ضزد رکا میالی ہوگیآ پکااھ قر 
کی مر لوگ ںکو تو ج کر ےگا 
یی لو ریم وئی حا لک نے کے لیے شرددیہےکزانان بل یہار یں 
سے اک ہوہ سوزاکہ جانا ظلام جسییماریون ےآزاد ہو خلق ۓرور ہویوں 


٣ّ 
کہ ان اراس کے سا وٹ یی مشتوں سے ال شدہقوتکا یا ہو جا ہے کےسوتی‎ 
یا عمار تک جوا داضناٰ طات خائس پر زیادد مضہ دی کے ساتھ تی کیا ا سکناج ۔ فلد‎ 
لؤز غی رش ہی عطرہیے سے ا کا ضائ جک چگویار دای اقدارآو حول انیو کو اپ‎ 
: پاتھوں جو لاک نے کے متزاوف ہے‎ 

بی یی کے بعد ائی تزیات میں :چا می کون اما یکا نوا 
پڑ اکا مطلب یہ نیک ہآپ :اکا ہو گے پاکام ہو لوآپ جا ایخ لآہن آہتہ 
گے بدھیں تر بات کا: شت ہونے وال سلسلہ اد ںآپ اسان ںا دنیاکی ضب پگ 
قوت ہیں لور کی تی قوت۔ قوت ایی یے قوت ازادکی وی تیالا ٹک ربہر رج 
۔آ پکی قوت ارادی م کیا ہوک وپ کے زا یلرک خلا تر خی زم 
وڈ ےگ سی پراشراغرازہ ہو کے قوت ارای پان کا رح نے لز خلا کوز زگ 
میں دا یکوگی طاقت رکاوٹ ٹیال شی کک یک ور خیالاتے ہوا کے نرک جھ و کے ہے 
ڈ لپ جاتے یں شون این ایی قوت جے جن نے قام ازاون ایک ددم نے 
کوجاضے ہیں ایک پک کے خیال کے مطائق وفادار بدا ہے دزمافنیااغجانے لی 
بات ینغ ایک دوسر ےکوخیا لکی قوت سے پان لت ہن 

کسی مل یا طا ات یں ہرانمان دوضرۓ انا نل قڑت خال نے مَال رن 
جے۔ ۱ 
بے شر می زوذ ہکان گا یں مل ہیں جس سے یی یقت عیاں ہ ےکمہ خال ا 
زندگ ہے ہم جو لے میں کا مکرتے میں نے سرت خا لیے خی ناماو پیر و رتا ا 
ہے جیکہ ون ا کی نم دوہ ےکا مکی جانے اکر خی کوگرذش مین لایانجانے قزا نکی 
تا یز نکی نب تک یکنا تیزاورجڑنی ہے 


2: 

ال کال فقو تکوپانے کے حلیے پچھوی بچھوٹی کا میوں اورمت سے ئک این 
یآ پکیکیدکا میالی ہےآپ پست جمت مجلدگھ رانے اور ہا مان وانے ہیں تق مال تک 
دای لوٹ جائیں اح پنوں سےکام رب ےک ر لوم ہیں عق لک بھی استولی کین 
دوسرد لکودانائی اور زم پہ جالیان ججات رہیں لی ناک رآپ ایک طاقت اور ایل تیم 
قوے با اہ ہیں ( یر جلدای ہکہمی انی مشنقول اورک ششوں کے تتا نیٹ کے 
لیے فوزا سے تہ ہو یما ماب اضسالن ایک بی متعید کے لیے تام ز نیرگ گار ہے اور 

70 یھ 
یناہک یورم سے نہ بای تجزیات ئ گرنار ہیں جورستہ جن لیا چھ 
فیصل ہک راہ اس پ امت قد مر ہیں پورے عزم ءارادے اور ین کے سا تد ارچ 
پر ےر ہیں مرداندوار مال ہکہمیں ضزلی کے رتت می جو مشکلات اور معرائ بآنیں 


اسے ہل اود ارارے کی ھوکر سے پش پان کریں ویادو چا ہو سفل برا رہ وکز 
مقالل ہک یں ىہ ایک ایی راو ےکا زط رف کا مکاح ہے مم روعانی ہدک کال 
کے دا من تھے م رکب قام کاو کا مت کہ یہ ہ ےک کوک اس پک یکو رش کرتے .ایی 
چوٹی گوس رکرنے والاوعی ہوگا ے اگرر سے ی لکول یکانحادام نکواھے قد نکد پاڑ 
ہے اوراپی نظرارادرے اوشی نکوچ ٹی کے سرسے نہ پٹاے۔ 

حخرت ممر یوار شادہے۔ 


گی 


کن عَرَیت لَفْمَۂ هَقَذحَرت ر؟ّ 
تج زج نے اہن سکو نلیا اتک الد 
انا نکو عالم اصف رکھاگیان یقینعالم اصف رہ ےاگکرعا ماکب رب نظ ردوڈائی جانے ل3 


۵ 

ا کی مشاہہت انان کے سا تح انس نکوزن کرد ہچ ہے دنائیی ا لیے بش زع ے میں 
کے جماں جات گن جات میدالی علاتے ٹر علاتے انسان کے جم پر لت 
سوان میں بال اگ ہی سکیس مک غکمیں یک یہ جن کا نمہ ںان نے اور اتا 
دہ علاق ہیں ہما نکوگی مینردد شادالی شی ۔ انسائی وکا کا او محص کن اھررے 
ہو عفصو ہلل پباڑی سلسلو کی علاصت ہے انسان کے ار بی ولا رق 
طاسفورس وخ کی حخلف مقیرارریں مخ نیا تک نشامدعی ہے۔ دمیا ین و بے ہار 
پا جاتے ہیں جک اسان یس کھیپاے جات ہیںد این مقلف اوا 3ایا کے چانوء 
کیڑ ےککوڑے تچ نپ نپا جاتے میں انی جسم یس بے ان گنت جزانھ بے چا ے 
ان جکہ اڑنے والے بھی ہیں خو نوا بھی ہیں اور سحت کے لی ایدو ند می 
ۓ جاتے ہیں میں اضانی شس پ افو دک ما میں بارش لور ف بلرئی کے موس انت 
رین میگ موی یں بن ےکا نعل بارش کور سیون بین ضگ یکاگ را نل مرف 
پازی تا اد رذن پر الا ان کا اوغا انرم رایٰان ری را 
انا نکی دو یں سور چاو ستارے ہیں۔ ان کے بی دکرتے سے ائذ ایز را 
جو جات ہے۔ ان ک کے سے دنا دی دن الا ہی اچالا دنیائی مقلف امو کے لیے فجن 
قزر میں انا یکن حوںپربھی دوفرشت مقر ہی ںکرلا کا نین : خیطا لجا ماگ رگا 
چھوڈڑاگیاق ف سکوازنی جم ین مداخلت د کرو لک شی ام رد ال ے 

باتک رو قائ ہے الل رب الھالین سے 
رو کے ہارے میس ز لھا لی نکاار شا ہے (اے مگ لوگ تم روخ 
کے بارے ھپ پت ہیں تم لن سےککمہ دوہ رد مر پروددگا کا ایک عم ہے تم 
لوگو کو تھوڑا عم دیاگیا(ان لیے تم رو نکی عقیقت نیس مھ کت ک× ور ین 


٦ 

ار انیل )نماک افعا ین ہے ۔ ا کی اش اور یقت مین بھی اسان س گر ان ہے 
نول لوواویا ری بھی بہ تکملوگو ںکوحاصل ہے۔ 

قیام تک تطلب ؛ پیاڑو ںکالڑناء ستاروں زشلن اور چانھ سور کا گرا تی ےک 
ا شاؤر لی ہج (لوگواسں و نکو فا وش :گروجٹس وع جم پیاڑو کو ہلاڈایش گے اوراے 
رم زی نکو گیل می ران دیکھ و گے(سورواف)۔ 

باعل انان کے قیامت کا کے لین وت کے وقت انا ن کس طرح 
اشطا کش شی کے بعد ڈضیز ہو جا ہے لوق پاکر چیی مدان می تل 
بدجاتاے۔ 
یورم فریان خداوخقی ہے( وگوں اپنے پر در گار سے دو قیام تا زرل ایک حا 
مو صر))۔ : 

واٹتی سای ز دی ٹس بھی ہب سے میم ارہ موت ھی ہے انچ مرخعوں 
کے نثلن سے رات مد اپ خی کی ا ق ٹون سب ے فی زی 
مما نات ماف سکامے سمالس پرانسالی حیاتکادارومزارہے ال ماک می سجن ہکارمن ان 
آسساخیزاود زین یکیو کی تال میکانی ے جس سے خلقت اور اک مسقید ہورہی ہے_ 
رن پک یش مرو ان دغمان کے مت یکس وٰھواں کے ہی ہے۔ امط جب انان 
ظا کی ذجہ سے خرکت ہے ردالیف نام گی ہے اور گے بعد ہوتےکانم 
مرگ ے و یقیادیاش' بھی روائی' انس ہےاوددیاز: روپ ای سے زین کت مین ہے 

آاوز رہ ےگا جب قیامت ہوگی تود مکی روخ بھی تح لکردگی جا ےگی. عا ماک داصفر 
: آ کی خماطلوں پر یع وزاب بھی جامانی ہوگا یں صرف چند بر نظ رکا مقر ازبا نکوموجر 

ےنت 


33ت 
انی تی رس سے تقورات عمدی لور دم وقورۂ یز ہوتت رہچے لا 
سان سکی حرکوں, دو کون اجار چڑھا کے کب کو ”عم لس : ہیں ماش ن کے کم 
کوہاری ا خس' تن وی رع تچعال نیس رھ سک ہے ود ںکاماوزو ماش وو اق 
اضر کر ےکرامتیں مور کو ئن دکھاد تا مکی ںکہ عتل جذیزد انتا تق و 
یلو قکو می رے۔ 
ہیارک تقورات ز ند کا ترکت یں سے خائم الا تی جن نان کی 
تب سے زٹدگی یش دیلو کو وق چم ہوتے ہیں. جن مرح علم جوم 
می انسائن کے ات اخضاءدیارغءد بد مویہ رآرہء ال بالہ تال حا ت متازوں 
سے سوب ہیں پل اتی رن عم اشن می سان سک عقلف مس خقلف مرو 
سے وب ین رف یت ان قفا تک الک ہے اود ہووت تی کے 
سا ایا ات امام یں جوسات متاروں سے متعلق وضسوب پل اخ ماعاتم 
ہے الات ہ بات لاوحا یکا جال معلوح ہو تہ ےز راک تم ا خی رم رک 
مادقا ء سحت یی دولت دراحت دی رکا شاف ہوم ہے۔ چانورو کی لت بآنے 
دائے عالات وواقیات سے عل اوت مع ہو اندازا۔ یئات زگ : خ اط2 
پیساربوں کے لے ان تام پک تلق عم انس ےئاس مم اوران ذرایت 
سادوادرآسان ہے ہہ علم جسقرر کل ہے ابی علیم .تام عو کاعل مالس کے رد 
تی ہے تید ظاہری علد کا ہے ا کے ہیا چند حات لور وا تک سا 
جانے فا میں حتیق وت گت ایک عام شا کو کر اتی دافوق لت انان اکنا 
ہے ا کی اصطلا و حول دلو دہ ٹیں۔ ا ارد دارآپ کے لیے ۔ 
۶ اض ہرےا تاپ کے ساس جے وہعدکرنے ہہ کر نے ہوک ایک 


ہے 
سے :کرو نے نے از یپاک لے سال لیا مد سے قایس نے 
سکز از کرلینا سے تے۔ ان وو نکزدوم یتو نادان تزرت)ا عم فضش 
کے ایی ام پنیا ہے نب کم لوک ہو ص2 1 
ہوں گے جزا یس سے بے نرہ ودنا کیاخجردےگا؟ 


سا کی اقسا اوراوقات :- 
لک چا تن می ںکہ چا ندکازندددحسوں پر تی ہے عر دن اورزوال چان اگیم 
نے ٣ا‏ تار کک زمانہعرو گلا جا ہے جکہ چا نی رات نک ھلائی یں اور ٣‏ اس ےآخرک 
نوا یکھلا ہے جوکہ لح ری با تا ریک زائیں ہوکی ہیں اب رب العزت لے 
ماف کؤپانر کے نر وں مت کیا ہرم کو لو ں نس( لو اقب )کے وت 
انان کے ناک کے خقنوں مین نے ایک فا ساس کے علم یں س کت ہی جار 
بوکاشر وع ہکایک ےکا مب ایک ھت فو تبون زور کے ما کل 
تاور وم رام ہت ہوگا الہ اول کے اسکاامعقانآپ اس عم رح لے ھت می کہ اچ 
اخ کی تل یکو اک کے تقریب نے چان لود سروں (شقتوں )سے سال باہرخار 
کیپ دیھیں ج ےک وا ایک م رجز ئل درا اورایککہتہ۔ 
و قب کے وفت جو بھی خ پل رہ ہوگاوودوکنٹے پورا کا اب پورے دو 
٠‏ دح بی رب جا ےگادرظا سرت ےگا اما ایک مرسے دوسرے م رکودو 
7 دع خفقل ہوگی. پر خیچ ایس ری ہی چاشگی ای طر جع ذدیٹیعدسر 
پر لے ر ہیں گے بی ددکھن کا وققہ قدرت نے رکھا ہے بی دققہ مج نکزدو وت سے اس 


۹ے 
سکی تیش یکا مطلب عادجات تم خ شاو ملف خوار ضا تکاعلان ہے لی ا سکی شی 
اوج سے زندگی بی طوارضات دقن پذی ہوتے ہیں اپ سان کامطالعہ وگ رای رن 
تاپے نیک وب زم کے عالات سےآپ ق اوت خمردار ہو یت ہی ںآپ مان سکو 
مموی و اکانخار جاور نز بناج ہک نظ ادا ہک ہیی ۔ جس اح بکو می رک ان 
پا اور تق سے اختلاف ہد انا وو می رکا ا کاب کے تر بات د مشاہ رت پ شور 
کر ےآز کٹ ش رم ےآ گے کے اوزاتیگواوادر مت ٹین ال کانی انی قافون ہے 
کہ خیش چان دی مکی تر کو مج لو نشس کے وقت بلیں م یی مقنا لے گااور ہے 
متوات جن دن طلوعآ قب کے وقت ےگااس ٹس غلاف نین ہو سکنا۔ چا کے وع 
نے یس عیدین اور مان یس عوام اور حکام ین پمیشہ اشتلاف ایاج تا وج زویٹ 
ان نی کے مرا یں وین یادور نو سے گیاندے ا ندکو دک نی ہے جب 
کی ملف مقبات کے عوام یس اشتلاف زا پیدا ہو جائے نہ ملو مکرنے کے لیے 
کہ پان لوم دا کہ نہیں وچ چا نکی بی جار ون کو اک بش کے دقت اپے 
0 ص ‏ / 0 ,۹ 
تل رہ تھا تی چان وع نیس ہوا اسان سا قا دو اوہ نہ فا لآپ کے فش 
اور قدر تک مال۔ 
چان کے طلو ہو نے کے بعد چان دکی د۵٢۳‏ مدان لاو مع آقآب کے وت 

پیشن ایال رپ ےگا کہ بعد یس چان دک ۴۔۵۔۷ تار ندال مرج ےگا آ پک ان 
کے لیے جدو پیٹ ہے اکپ رکوئیبلسان یھ کے 

بایان مر ٢٠‏ ٣۔۸۔۹۔۳‏ ا۔ ۱۔۵۔۹ ای ۱۲۰٢۔۵٣۔۳۷‏ مے کے 


دائیال مر ٦.۵.۳.‏ 1۱۴۔ا .۷ا مھ اں ۱۸۔ ٢۲۔٣‏ ٣۔‏ ۳٣۔۸۷٢‏ ۴۹۔ نف 


1 
پ سرانب بپاحد وع ہو ےکالیقان نان دکی کی تح کے جا ےکپ نپا ندگی ۹ ۳یا 
حر کوچ یکر کت ہی ںکہ چان دک کیا جا نے ا تو کویاد رک کا سا نکی مکی 
ہےکہ ا نکی کی ج ریو کنیا یچ جن دن دانیان یں عبالتقیاں 
اس تین سے و ام د یوقت ےک انسائی مال کا یمیس پو راک طیبہ لال 
رسول ایل ائم و در ہے لود خرن پاک می سآتا ہ ےک 'الرنے جس دنآسلندز ان پیر 
کے اس ان سے دا کے ہں میو ںکیکتق فوع مفوظ می باروگھی ہی ہے“(سو رہ 
القوب) اب یھ اسلام لوزاسکارخع دای فسق ہک انل نے اشسل نکی گی اس کے 
تقداوپہ مقر کین پر سان سال سکع یکل یہ می سے ہوک رگززجاہے اور ال سا 
داروعار ار محر ہے لور اسلا مکاضمال ممینہ از ھی اخ پ> قائم ہے ہر قدن مز 
زمانے کے سال اود مین چھو نے بے ہورتے ہیں کن وھ ںہ اسلای جار جاور ال 
فطزت کے تقاقسوں اور اصولوں کے تین مطایق ہے لین ال سککا ہر کہ طیبہاسلائی' 
جرئ اعلائی خریقہ وا لا ناماو اشکائی پان رکا نے 


ورک و 0 وا 


کوئی شمدت ودلیل ہے توسان ےآ ورنہحقیقت وفطرت اور فط ری نر ہب اسلا مکو قول' 
وی 


گر پکاسان مان شزذہ جددل کے ق راج کے مطائق ردان دواں ہے تزہلل " 
نےکر ہیں۔ الک مطلب ہ ےک ہآپ خوش وخ رم ذ نیم رکردہے ہیں اور پکامیال 1" 
کامرالی کے دورےگزدرے ہیں لین گمرسانس مقرررہ تو کے خلاف چل لجا نل 
ک ہآ پکا نکی می تج نے ای ہے لوزی ایک ورای شی ضردر وا 


ہگ کیک ہآ کے سان اتے مدکی ہے۔ وقت تھادائکل م جک جک بایاں 


۸۱ 

لی راہ یزاس کم تنس قا بآ پ سیا ددعانی سان الا ذیئی طور پک 
صرےباماد ے کے لیے جار روژں۔ 

اس تد بی یھ کااصول ہہ ےک ہاگ ربا سرچ ا ددد ندال پل پا 
تہ خو شی :تر تی کا میالی اور صحت یا و غیمردکاعلان ہے اود خو شید ین والاداقہ خ ہ وگ 
اورآمر وقت تاداتیال م راگ بایان سر راہ نیہ اعلان ہے ا ام رکاک ہآپ 
کے سا ج ھکوئی و لگمدازداقۃ چی ہو نے پا نان اوہ جنکڑا ہو نے ولا سے پا رھ ان' 
دوٹون عالتوں مس تداع ہوا ا لان قدرت ہے تبد بی شور شی کہ بہت ا 
زبادہ خ شید نے ولا ہوا بہت جیازیاددکھ دپے والی ہو جب خو شی دالس ربیل پڑے تر 
یی پکوکوئی تر قیء خ شی ؛کامرانی دغیزہ لگ چامے انا فوعیت می نی خفری 
چو کیوں نہ ہو۔ای طرح نقضان کم پل پڑے قذا کا مطلب انریشہ مو لاخظر 
رت 

ان خلاف مرلکاپچنا نہ رگز یی نا نکر خواہ ہفوادوسو من ےکوی سوا کیا جاۓے 
الہ ایک بی یکوئی کے طور پرا قاط فی جاے فوذاسان اس لم سےکماحقہ فاکدو بی 
اد عاص لکر ےگالیجی دونوں صورقول میس خو شی وانے سر کے پے پر خوجی نے پردہ 
خوش یکوددبا اک رسکناہے ای رح نقصان کے مر کے بی کوٹ یکی صورت میں اند یہ کے 
وقت نقصان بر قلو پان ےکی حالت مس ہوگا خلاصہ سے ہوا ہحھ ران ےکا ججاے انان 
مو کی مناسبت سے فا کدوتی اٹھاۓ یہ ابیگڑ کہ نقصان کے وقت بھیاعلان قزر ت 
کیاوجہ سے فائحدہ پر قدر تد ہے یانقصا نک مکر نے کے لیے ذ ہنی وریہ تیارر ہے 
سا سکی ئے شیس ممات مترون کے فاظ ے :- 

١ای‏ نم سے لک ساس یبای س کو ق رک کت ہیں۔ 


۸۲ 
با دائیں نے سے ای سان تقو ائی یم رکا شی م کت ہیں- 
.بب تی سرفود شی صربدل بل ز ہے و یی ون مقتول سے 
دہ ساس ابد قاے صا تج اکا رکو مات چا تی 


تی اخ شیام سے تی کی جاز نچ دن اتی نے 

قساویہ تے ۴۴ منٹ فل یرود روز ہتار ول نے متحاقی سے 

ہ جب ال تر رس مارکا 0 ا 
تساوی لے سے ۳۴ من کنل دو رستاروز رہ سے متعلقی سذ 

.٦‏ لو اقب سے خرو بآقیا ب کک کے تام وق تکا شا رگنٹوں اور منوں 
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رم منسو بکیاگیاے ا موا ےکی ےکھاناجاہے۔ 

ےےں غخ رب شیس کے وقت کی مات کےا ئن وٹ جکھی الس 
نکڑل۔ 
اکا تق مضنزی سے ہے چک ری سعد اک ہباشم ی ےکا از اس می با 
اضان اناءاللد خر وخ ہدگا۔ 

اعت زہجرہ یں محبت کے امود اور لات اش کا مکرزنتے ہیں ضماخت مر 
وا ۓکہرے منوس تین سآکبر ساوت ہے اس دق کوگیبھ یکا از کیا چا 
ورنہکف اغبوس نے رہیں گے۔ 


۸'٣‏ 20ھ 
سماععت زع مین شغاء خلا خحسو ملعلا عکیا جا زع کی ساعت ڈ2" 
دزززوای یک ےکوھ رف مس نکیاانۓ وی کسی امتعع لن کے شنابر جال ےد 
تح فان فوزوز کے تین سععادت زقت ین ج اث ہو جا اد اٹ شی 
ماد کے دورامے جس بھی ہج ہیاس دو زان ڈعالوربد د اشن اع الام اث ہو جا ے2 
تشکی سرن کہ ا نکی خا مس تگرم ہے عرد کے مل نک بکرم جانا جاتاے 
چک تمری سر موخت ہے ا سک ایت سرد یی ایی لیے عورت کے مزا عجکوسرد جانا 
جااے۔ 


اتد شیا تبات زی وی 

"انان تاج جن بھی عوا رض ,ریم مز نے بی نے خی ںام 
فس تاو کے دوزان نو سشیام کے دو ران دفو پوت ہیاس ذورآ ا یا 
ا 9 ا یک 

لس او توق وکھٹے نل تو یئ انا نکی نخس وٹین بی انی 

میں تل زی میں موت دقع ہ وآ پ بی مشاہ مکی رات کے دنت صا نک 
لس قضاویہ چنا ےریم تام اع سے مصعلی ہے اتی و تمیق 
خوشی وراح تک وق .یا ریوں سے شف کے کسی ہے اتد طلوع ہو کو 
زیخین لو نس سے وف فا ریس ران لوان لیے ےکر 
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ہے فواپ اہ رد دن کے لے اف واورپ انا ہیں گے 


۸۳ 

اب چھازہ تک ما طلو الاب کے وت اکر بی مر لہا نپ 
پندروردز کے لی گر ہیں آپکامیالی خو افو پر سرت یں گے گر جن چچل 
را نشی تریس فواپ کےآمندہ چدزودو زی اکن ہوں گے ابآ پکر مم ےک 
ناو اؤ شی سرن تام تر خالفت لڑائی ؛ ھکڑےآلام مانب شم دقصہ واتع ہوتے 
ینان اقا کون خامس میس رکھاجاۓ جب تھی اع سآ پک فو لگری' 
ہاو خاہ وا ارہ چڑھ ربا وکوئی نا خوشگوار دا ہو نے کان لیشہ جو تو ایک دم اپن مرکو 
مک ریس جوں دی م بد کےا چھرسے طبیجت شش اش لور پر سکون ہو جا ےگ 
آپ این ناک وفت یں بہت مدکی پریٹای سے حخظ ماقم کے طور پر یچ یی گے مر 
تد لک کوئی مکل کام میں اتا علیم عم ہے نین اس کے بوجو دطرسیق اور ہے 
ایت سمادواور لی ہی ںآ پکوکسی تحوی: حملد مکی ضرورت نیس صرف پا معنائل 
آپ اپنےم می ںکو تد يک سے جب بھی مربدانا ہو ق ا فکروٹ لیف 
جائیں لود مضہ مد کے ال کک کے لاشو کیاکی کا رآ بک مرح ک١‏ 
مطالق فی ہو جا ۓگیاف رم لکر یکپ کا شام پچن باہے اورآپ نے قم رک مرج دک 
کریاہے فو داہیےکروٹ لی جایں مہم دہکر کے اک سے سان سلیاشرد کر یب٤‏ 
منٹف ش لآ پکاس رترریٹ تبیہ جاۓےگاال ط رپ نے می صرچلد یکر 
سچ قوان کے الٹ عم لکریں گے۔ 

جب ھی ٹکو جاگیں وپ دنلھ ںک ہکان سا مل را جم رہل رہاے 
ای پا تہ کے کش یکچ می درا تھی الس سرسے ایک اسان س لی یی دوصرے 
من ےکوا لی سےم رک کے لے م ناسنس نے لی جس موی مل ےآ پکاتام 
دلن خوش وخر مگزر ےگا 


محیوب و متتو قکو رآ 2 0 و 
مات دن بذقت کم تی می پل بیس اورپالی یوقت محیوب کا سو ک ریکل" 
کے سا ج حبوب بھی اد جار اہ پل اس دقت پیا جاے جب مالس اند رکولیا جار :هب 
فگھو یف لے کے لیے بھی سنالسس ان کول گان سے 


مر خر کے مات شی س کسی رع عوزات کان بی مارنے جائی و 
عورت تی گی بی صمل مات دانع ا ھکیاجانۓ تحت اور مخ کے لیے خی زدلشاد: 
مم ۷ تن 
وت عامعت مردکا شی رہہواورعورت کا تم رگاس رقڑاسں عوامع تکاعزہ 
ذپییل بیشہ رہ ےگالزت ک ےی دوا کی ضرورت میں بےاولاوجوڑابھیا تھی رون 
می ہم اسر یکرے خغدا نے چاپااس مل سے امتتقرار مل ضرورہہوگااور ان طرح 
مر ہے بن کیل مع لکش ٹا پا دج ہے ۔ ان سزوں می ماش رف :تہ عبت اور 
اتقرا مل کا جیب قددت جات مجر بآ سان سے قذ رک یںاک ریزو جیت ٹل 
مس د کیا جا نی ساس روک لیاچانے فوانزال ‏ رگز ہ رکز نہ ہوگاب کیک سال کو 
ضہچھوڑاجاۓ جب تک کی چاہے لے جائیں یپ کے ساس پر تحضرہے لامانی عمل ہے 
تی افیونء تحویۃمباولور مو نکی ضرورت خمیںں 
گر وت ماش رت ٹس تقماوبہ چل دہاہواو رہل شمر جاتے تو پا ہونے والا 
خنیادر ویش ہوک ج سکسی دزست رشن پا ٹن تے اہی بات منوائ یپےن 
مس رکی طرف رین جوبات ہوگی یل ہو ان ےگی جن بکوقی انی جو ترورض 
لی اس ے دوائ مل طورپراثرانداز ول ے۔ 


اکر 

سن نزو نکرتے و تاکرح کشمی پیل زان توسف ری یت ہوگا قمری مر 
لی فکی نشائی نے ج سکس یکو ساپ یاچ ھ ازج یلا افو رکاے ‏ قرع ر جارگ 
کزاد مو کین علاع ددع نے < ماپ کا ےپ تہ شمذہ عملی ہے د سک میں 
کلک رام وضیے ججااے : 

کم اورڈاکم یش دھت تب کت وت بیشہ شی سز ہیں لوز 
۶ ۷ 
انشاء الہ رش یکوپ کے مطب فا گی 

عائلی قرا کوپای ےکی اف زحداوت کے تتویۃ شی س ینف قنازی نٹ 
کین نیقی م روز ساوت زہزفاشن عوضخ ز کے مق شض کی سار 
زعلن شن لائی نے اولزسماعت مر وین مراحب سےکگرانے یا حنزیی کے لے ساخک 
میتی لود اوخ شاک گے ا شک بل درخ مجزب حیثیت رت 
ہیں جس اعت آ سے نالعا کو متحاقہ بھی ابی سان ےکی مو 
چایے یے جعرا تک خشکی .نا جع زب رد فرع اتوارشٹس زس وموارقر- مل 
مھ ارد 

کپھی بی ں یں قوف را دونو ںکانوں شن ایکیان ٹھوشن دی ںک ہکان ےآراز: 
ال ضائی رو ایک مف کےا عدراعدد جیا بے جوا گی 

شی نی ن کان ےگمدرھے کےکان سے تھوڑآس شون لن رکون کے پہ کے اوہ 
یی پان اع نبا کا مکوکر- چھوڑ یں شش ماع 
می گر ارب وا ےگا عح کسی نالم من سے لیے ہے شو کور تب کو 
پر یناندکرسکماے۔ ۱ 


عم 

ج بکبھیآ پک وک کا در یش و مقصد ہو لین دی کا الہ ہو تو معلو مکمیی' 
ک کو ال را ےاکر وایاں مس رج زان او رآ پکاکام مشرقی شال ین سے اوذشزور 
جائیں آپکاکام مقصد کے مطاقن :دگا: اوزاکربالاں سای ہے تمخرب یاجو بک 
طر فکام کے لیے جا ایے خلاف جائیں کے توکا سنہ ہوگا گور پکو جا ری ہے اور 
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بدا بی نز لکو پوت ف زی من لک یی گے نام یس ےی اوت ضرددہ کی جرب 
کا لوک 
سان عناص کے اط :د 

اریت خناحنر چا ہیں ناک ہب ہضشی با ساس زش نکی طرف جاری ہوا 
تی کے بر وائگل کے پان ہوا سک تلق ناک سے ہے اکانک زروسے مضسوب ہے جھ 
سان نیقی ای وا نکی بای ا ٹن کے رواش جک مرا ہو ہے ا سک تن 
اب خے ہزات سی ت تا موب قترارنیگیاے۔ 

ج اس ئیت تج لاو یک ان شس کے چارالکل سے برای ودای سے 
اکارک صرغ سے توب سے جھ سان نے راولودغی رع چاو ان کی لسبائی سات: 
الگ راس مس کے وی بای ہے ا نک مر سے خفسوپ کے 

کان سای ا نکی بی زی ہو تو فراتی رق لود خوش کی علامت ےآ ض کا 
جار ہد نتم ویصارک دک علاصت ہے من ےکا موں کے خراب ہو نےکااشار ہے۔ 

آ پک یکر میس یھ ایس ا ہواکا چنا سس نہ ہو اپنے سان تھوڑی 
می روئی پگ بگ کر کے چھاد یی ابآپ اپنے ضقنوں سے مالس لین مالس مطائن صجمول 
یں جس طرح اضان عام طور بر مالس لیت ہے اس سے دوئی بل پڑ ےگی۔ جس قد 


ہہ 
فاملے سے دوئی بے گی ا ںکو نظ یں کین او ای کے ائس فا من کیاکی کر یی 
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پاش صحت منددفوائ سے اس کا ہر خفبو شمم مہتز بن خالت ہیں ہے رازگ عم رکی بھی 
علامت ہے اکر سا کی مبائی پدرہائگل سے زیادہ ہے تو علامت ہے مخت تر بن مار گا 
رض اجس سے روزمزوز حتگزرہی ہے جسمقر سال سکی بای ڑم ےگ روید 
میٹی موی ساس ٣٢‏ اگل تک کے جا نیشن سن فک اناپ ہے اور نترب 
ہرنے دا ےگ کسی شف کی انس کیالسائی ۸ا +اائگل س ےکم ہو چان قزاخنائی 
تر ستی اور اعلی طا کی علا مت ہے اکر مہائی ساس "اہ اپگل تک لائی جانے ا 
شی کی دو جن سوا کک مد مق 


سسالاس سے ٭ماد لو ںکاعطاع بے 

90000 رک 
کے لی ےکمئی می ںی زن ساس خالف لے توفورا اناپ یے جس سے نقصہان ی سک 
داع ضردر ہوگی. انس بد لے سے قحمت ماککھا نٹ نہیں مالین علم کے با سے 
ازالہ ادج کن ہے عم دناکی سب سے ہدک طاقت اوروار سےکتاب میں بان شد ہم 
الس کے مفاہراتد تثربات رکوس نمی فوچندای کو رد رآز یں جاک ہہ جات نہ 
رہ ےکہ ساس ک ےک رشموںپہغنی ہونے ما لو یکرسکو۔ 


۸۹ 
(سردرد ہپ لرزدءدددشققہ کو گی رورہ) پچ 
جب گھ یمر کون در پل ام را جن ےکوی دود ٤اا‏ ہوگاپ تجِن 
کر یی تی دودہ پیش کسی ایک تام ری لآ موگاووزہ کے ودقت جب جار کی ہو کا یش ای 
ری دو وآ تار ہ ےگاائس کے لی ےآپ فوا م ٹنم کے م کو فی یاددر سے کے دورا' 
ا دورے وانے س ربیل تھوڑی اد وٹ ٹھو ناد یں تاکہ سر ہی بد جا ' ایک ادن 
ین دو اش ہو جا ےگاکر مر پراواہے قق ند ایک د یں ے۔ 


کا ای می ی داز شاد ےک "ام سارنوں کک معدہ ےمد ےکس 
اور یش نظر: 7ھ ا می یی سرن 
وب ٹبیا راغ نکی ڈکری نی ول میٹ یی پل کی ہوں ا سک 
تق کریں مے و متا کہ اس مرا یش کادایں س ریش ہم چا اود تم کی سم پیش 
اذہ رگا رتا ہے اس کے للی تیب دعلاع یہ ےک کھانا معی س ر کے دورا نکھایا 
کی اک شنیاس رحدد تاب وہای میس ( ھن ین کروی ری او رک یی 
کہ مان ارک بدکیدکہ ماس رکا تل ٹس سے ہا می کا تلق بھی شس سے 
ہے اس مطابقت سے دو جن دن می لآ پکواسں علا دہاز رکی نگ مکی دانے علا شش 
فرقی معلوم ہوجاےگا۔ 


می ون بن 

کسی سے بن من من را و اش : پھوڑے :یہ ہے پہدائے 
ون می زی خون بن خرالی ہرہش مت می دووں کے استعال سے جک آپکا ہو 
کن ےکی خفا گر یہ کہ زبان اوپۃ کے ذاتو نکی تمہ میس پک ر منہج کر کے خصتون 
ہے یمان ن لیس اغدذساانن یڈ لو فکزدوبازۃخخنون سے خی سے سا جھخازمً 
7 ا 
نون کے نٹ سے چلتارامل جانا سے چنزدوستو ںکوىہ ع کم کا ہوں بجت رین ضا یکا 
ظریقرے بے لقن ےکہ لگا جا ر۰ لکیاجاۓ فو ام ءکوڑھ ہلو فوع ک کین کوک 


کہست: یا مکل نہ ہوگاانشاء اسان خار عکرتےوقت زان یی کے داضو کی تا 


یش لگادبین منبند یرہ ےگا 


بریی عادات د۶ اہشات سے پا رآ:۔ 


رپ ای خائش یعاد پش شراب :ہی دنہ سکیٹ فو شا 
می ھی عاد تاد گت دن زار ہس لو اسے پچھوڑن ےکی رت نے مم اراددے 
تن ہناور خاش ئک چھوڑاجا نے فواس سادوطر ےپ جم لکل ی ںکے جح بگیآ پکا 
وق زخائشن ان عاتا سے لئ داز دک نشکیا جائے اپ فوزا سیردا 
نے پرا گی کر ھکردییاوربلوں ا سے لسالس لیس وق سےا اك ت2 
گی کرای سا سکودائیں نے سے ایک دم غاد کرد ںای رح دس پقد ود 
کرریں جب خوائشی سراٹھاۓ پان گکرے تبیہ معموئی اع لکر کیاکی یآپ دیھیں 


0 
سج ےک ہآ پکا مزع اس عادت بد کے غلاف ۳۴ چلا جا ےگا ور پکواس مات ہد سے 
نفرت ہو جانگیا۔ 


دا ئا ذد و ڑکام کھا نیہ فی تپ دق اورام اض رپ :د 

رپ خدا نات ان ضا رون می سے میا بھی "اکا بات سے و 
پان ٹین ای مرکیقو سے دا کے فوائن کے کی زیت ےکم لو ضس 
کے وقت میلو لوان پر رق کی رت ہی کے من و یا 
ساس لیس اتال باسانس لی کن اور ھزیرکیانائش خذہ رلیے اب نہب دکھائین اک کے 
پپچوں سے تام سا سکوباہر خر ری ساس اس فدز لی سک ہآ پک یت پچ پاکز 
لق محن جائۓ لوزہالئکی پچھز نے سے پچھو اہو ان رکم اکم تن قد رو بارش دن 
مین انی جب جس مار نے شفا لے اش ا کی می نک ای رن 
ےت ا اع ھی زیخ کرت شا تم هار ے پاڑ ے۷ 
اخراض معدہ کاکاکی دشائی علاع نے پک شدت سے گگق :رک مرخ در 
چا سے مصفی خون بھی ےن ںکوقوت مشاہ دل دد ما کو تو یکر ہے عافظہ یز 
ہو جات ہے طمیعت بشاش با شید جقی ے- 


میس 
سال سکوہیش ہج درکناانسای فو تکونڑھا ہہ پییشہ ہن سے دالس لیر 


قوت داش ت کک روکناجب 2 داشت سے باہر ہو جاے لخار کیا جہاتے ان تی ا 


و۰ 
پیا مک ہیں مان سکی مرا ہے اس مش کایک اوریان کرام تآگے ہگ ایک 
آ سان عر یق ہککھا چا اے پمیشہ خخنوں سے ازس لیگر سا کو پپٹروں میس تا دکیا چاے 
اور قا وکیا جاۓ اور کیا جاۓ جب تک عرید قاو پر قدرت نرہ تو مضہ کے ذر سی 
سے سال خار جکرمیں یہ مشمی بمیضہ ہروقت ہز جک کر کت ہیں الہ اوت بب رین 
ہے ببوادار راس مش کوک نے سے انسائی ری می ہے۔جھائی اخ ہتی ال سیا 
ر ے میں اعضاۓ ر نیس خبیشہ جوالن اود طات ورر ہج میں دانت ‏ سر ینہ اور پییٹ 


سار یوں کے نے ای رکادرج رکتاے- 


پیش صححت و تو رگ : ۰ 
آپ ج ببھ یکھاکھای تو جیشہ سصمیض رٹ کھایں اور جب انی یا ہدز رق 


مر اور ناب پاغاضہ تیم می نکی اس عم لکو جار رحس تو یک 


بھی م رض دصادی میک نے گی اھ مار خی ےکی اب سآ پک 


پان ےگ بھی خی کارآ رط ری ے۔ 


7 در ۳ لاک بت 

مگ متساریل سر دزد: حا ؛ شدت پا ؛ ضف بجر ارہ رشم ددم کے م رٹیل 
کا تی رہ کرانے سے جن چاردن می مرش بی دداکے شحم+دجاجٰے۔ فس رح 
س ناریو شی تیم رب کرلنےاو میم جار یکرانے سے جم ش مک مردصا رق 
بک چاتی ہے ددسطوزی سآ پکو بہت پچ ایا ےکگرفیاو مد یکامتلل ہی بیغ یر 


ئ 
ترک صرےکیاکریں۔ دیتڈ 
بدل نکیا جحکایٹ اعضا کیا سستی اس خصہ ٹس تھ ھی 
تکوسکولن ئل جات ہےں ہیا کام رض قرکی سے مضسوِ ے. تمری سرن کر کے 
می کیا تد گنن ےگا 
ات ےکی خرالینف ین وزد پیٹ ین دردو خی روکی صورت یش میم رکا پا رف 
و 3 
میز وپ ہہ تی بد تشحی ہو شمیام انچ منٹ مل عال و رت ؛ گا 
اسال ہو تمالس ہکن ےک مع کم ی ںیاب ہیں فوریعد جو جائیں نے ۔ 
۹ بے نوا کی صورت یں دای کوٹ لی فکر تم کین جار کی اورآیکھیں 
رکز ےکمل چا کا تو رکریں چچھ منوں مس غوب ندال سے شی سر قاط خر 
نے دیکھداج ےکروٹ سنت رہول مب سن ے ایک ام فدہ ۔ جخت صرردئنگ 
جا ا الاک بک ع ارپین لا لازی ۔متقصود وق لے ےش یک ار یکرمیں اور 


پدروڈیس من ماس روک ےکا شی عسد مکری بے سے ش اور ہو چائیں گے۔ 


مار سے شفااب ہوگی ؟ 

اگ کوٹ یئپ سے سوا لکڑ ےکہ اگ سے شفا کب ہوگی۔ تو صوا لکرتے 
وقت اکر ئل نام ری کا شی س رجاری ہو تج خفاء گا رآکالجی ھا کا بھی 
تی ہے تو قرب خفاء ہوک مولع یک قری سر ہے لو صحت دع سے ہوا اگ 
دوفو کا تر چلرراہے تو شفاءکی ام ہک سے شس قماوی خط یک او رجان لیے 


۹۲٢ 

رع رارصا ری کا حر انیل اطپام کے لئ انمنو یق بن 

روحالی علو مکی طر ج حکمنت طب ای کک ہو می یک اور ہر ظر ای علاجںش 
ہزدھا یا ںآم کا شال یل شی اي جات ےک کوک انا و زی ریہ خلا 
چو | رع کے مر لی کے گے شفاء اتب جانے ىہ سای فط رتس ےکہ دہ خوب سے 
وب تزاورآسان شکعلاش شا ابی نیزم میں ہزرہ علاج کے اہ رین اور 
00760 ,ُ یو 
,6 پ۶ یی" 
الس ای از سے پان ینان خا مخ اض ویاپ تن وش ین ادر نول جع کا 


مو ایی دو نو کات 6 


رق من چی ہوئی تج می لجا ا لک نظ متا لن ہر غام دخا ا 
٦‏ 0 32 دہ یہت ۱ 
7 01ھ۶04 


َ 


حر لی شکوسامے بھاکرااباردرودش ریف پڑی سب رآابارپڑھیں۔ 

عو انی طوالشفاء قول انانم مو ےر شا 

ا ایکعاں ہ کر سے یکو رک ری نکر لی کا رت نے اد مھ ون 
ظا ہی مالین ند چنا شر غک ری اس کے بعد لع اب سا کت جا کا 
وی اور و کی یک اپے اد کیا جوا مت یکر ہداس تی مل ۴۴ز 


2 سس 


کی شردا ھا ۳م زیون پر می کھراہٹ اکم اثر ولک اک ئن پت 
مرلیوں پہ گ لکرنے سے قد ہو جانا ہے انا ٹیم قل ہے ات ےمان طربیے سے 
ام را ئکوکھیچا جا نز حعت ضردری ہے اصو رکاگل او ین سے ا ہو چان ہے سی 
مل پرکمل چوبوادرقدرت کے بعد ضرف می لکی تقو ام در گی قسوم سا نے رک 
کرای اصعول سے عم نک کی ق م لی لام رن ئ لجا ہے چا مر بی یڑ یل 

دو یکیو نہ وش نآابا روش لیف اف ددا ‏ اور فو ال یز ے 
ای مل ماا بت بی کل ہے اوت دسا کہ کو یک سے لوپ یمام یہ 
کے خفاہ سے فوائی یل ہے علانا ےل بییاۓے لہ تب ےو یی ہے دھاہے فی 


ےا مم کی قد نہک رکف ران رت ہے" 


دردکاعلاح :۔- 

چو اپ او کے مد ور رم کے یل واج ےا جار 
ام درد زککھیں... ( لعف یم )ا کے بعد جس دنک کے سام رو ک ار 
یں پ نبا کرد مک ید رداپی چ کےا ابا ےکا 


سوا یکاج ا بب ز ربچ مرن 2 

علم ان سے ذر یع نوا کا جوا ب نے کے لے اہر سا کی حر نا 
چایے چان سال آسانی ہ ےآ کین اگ سا جاری برکیانپت کےآئے اوران رک 
رف بیٹھ جانے نوا کے سوا ل کا جزاب سال کے جن کی ہوا ینام ہگ لد گر 


4۷ 
ئل ہام زی کے ض رک طرف ت اکور ای جات شا گیا سوا اواب نیل 
ہوگالٰیی سان لام نہ ہوک ٠‏ 


تا اور قاعرہ : 

.بج سای وا یکڑے نوا فی کےا سوا کو ان کے مروف شر هو 
اپ اگ حروف جفت ہوں لود سآ پکا شی پل ربا یا وت طاق خیں لود رتری مر 
پل رس تو سائل کے سوا لکاجواب خفی میں دمیں سا یک نا کائی ہگ ارک جروف 
خاق ہول اورپ کائ تی چلیدہاے قوف جخت ہیں لورآپکاس ری پل ال 


سا وکا ال یکی اتد ویںاگ زس قیونہ بل ریہ کی دنرے ہل ۳ا 


کش رنادیں۔ 


020 سے ہو دی : 
فا کے وقت جس حرف ماف رکا شی س رہوگاات ہق وگیلوراگردوتو ںکا 
تشمی ص ہوا ج کو یکھ سے پل گلا ہگااسے ہن گی قرب س ردان ےکوقلست ہو1 


ے۔ 


لڑکاہوگا مال کی ٦‏ 
سوا لکرنے وا ےکالگ راٹس شی سر ہوگا و لڑکق ری پیل رہاہد وی انظاء 


ے۹ 

ال پداندگی۔اگر عال ام بھی شی لور سام لکایھی شی ہو قوائیإے میس ضردراور ضا 
انشاء ال لڑکا پیر اہوگا۔ ای ط رج دوٹوٰ کے تم ری مرو یں انشاء انل ضروزاور ضرورں 
یں پداہوگا۔ 


عیت تی کا فض یگل ۔ 

شروع کے اوراقی میں ستاروں کے سیا تھ سوب سال کا لن ہو چکاہے اس 
عم لک تلق انس زہر و سے ہے جوکہ ۴۴ مٹ کے لئے ہو ہے صرف اس وقت اور 
ساع تگو یا لامیں ین اس ساعت ڈذہ وی مالس ہر وی مخر بکی طرف من 
کے خاتی ما رکر مھ جاٹئیں اب جن سکم یک :جا کر ہو ات کا مزا سے خخوخ و 
ضوع کے سا جج ےکر میں ہگویا طلو بک شک وصوز اگوی کے سا تهککٹاتے اب 
تی کون ری طر ف یں اور سا ہیا تھ تسود کہا ساس کے ذرجے 
مل کزان انا سیت یل بجی شمل ات یی ۲۴ من 
جار یں ج بک فٹس راو ای ماک حون ان یگ لک رم مطلوبکاان 
عل کے اڑ سے چنا کل ےک کر ماس عمل بے بن سے متاڑ نے نف رکوگی 
نمیں میسو اور سماعت زہ روک ہو ناضنروری ہے۔ 


جذبا لقلوبا نادرہ روزگار وت : 
ج تل نوک نف مکررہاہوں میرے رودعالباپ کا ہنددستاع کے مضور اہر 
علوم یت جزاب شف رام کی مرجم نے عنائ کیا ھاجھکہ لن کا جرب گل ہے 


۰۸ 
میرۓ ردعائ با پ کنیا دس بار :جو پآ مودوادر تر شمدو لئ ہے ان انا کہ 
سر قزیہ ہے ہے لی ہے علیہ اور ری تل میں اشرہے ال 
میس ہے عب تکیے رد زین راس سے بیز مل دیھانہ متا گا لاو بین سے 
دنیائش ایک ہجوب سکم شمیں عم الٹٹس کے ماہ بن نے جیب رح سے 


ضا کی عام وپ ین ششیں ہیں۔ 

شی قری اورشاوے 

اس لھاظ سے اعدادکی بھی ین نمی ہیں۔ 

اک اے اعداد ج کا نص آسائی سے ۴و۴ چلا جاۓ ا١ا‏ نصف ۸ تصیب ۳ 
آصف ٢٣تصف‏ ۲ 

ذوسرے اپیے اعداد جن کا نت ایک بار ہو گے اور کے بعد پچ را ںکانصف ثہ 
ہو بے ۰ 

مڑڑا ۸ اٹ ۱+۰۹صف۵ء ۱١‏ نے 

تیسرے اہیے اعداد ش نکاصعف نہ ہو کے مل ۵ے ۰۱۲۹۰ اوظیرہ 

اہی اعدادقماوی اعدادکملاتے ہیں۔ 

ا بآپ نے جج سک وم کرت ہداس کے نام ممعہ دالدہ کے اور اے نام مد 
والدہ کے اعراوعساب اد ری اس وت ش روج بآ پکا تق رکا سر جارئا باب 
حاصل جع کے اعدادکااستطاق یکر بی 

ما لکل جع ش اداد ۹ ۴۳۲ ا سکااسعتطا کیا و تع تع ۳عرایرے 


۹۹ 

اعد تقمرئی کیہ ا کاشصف ۱۷۔ ۸۔ ۴۔ ۲۔اگ اعدراداستلاقکرنے پر سشی 
اعداد از ہوں مل اکر میں اس ط رح مطلو ب کات مق کا ے کل وگ زسم گا 
حاض ری نہ وگ ا ںکامعیاد تن لے ے اکر اعطا قکرنے پہ عدد ماد یآۓ نع لکارگر 
ہاو ملو بی حیوب ددیفة کے افر حاشر ہوگا۔ متا قکرتے پراعدادری ا و 
تل ایک ہفنہ کے اندراخدرآپی قوت نے محبو بکو پگ لکر کے حا کرد ےگا شاو اور 
تی میں عم لکی تقو ےکشش سے مطلوب؟جاجاہے سشمی یں بھی ا ہو جاتاہے مطاوب 
حا خی ہو االفت ہو جال ے۔ 

ابآپ نے اپنے اور مطلوب مع وال ین کے اسماء کے جواعدادھا صصل کے ہیں 
ایا عداد کے مطائق سور لوسف بی سے ای کآیت ہم عدداغکرمیی۔ 

اب بعد نماز عشاء را کو تمائی میں کیسوئی کے سا جج اعداد قم ریا مادینیں 
بی مارکر منہ مخر بک جا بکڑکے مل پر یھ ای شی آخدا کی ذرت می 
یی 0ں 
د مک یں اس دورانع تچ دم میس اخ شدویت پڑھیں جچنی دم یکپ الس روک جک 
یں خب کک پٹ ھت جائیں اب جب سال گر فت سے با ہد تاس خر نکر میں پھر 
اس طرح مس ےکرہیں۔ ای طر کم ۷“ نیب رکریں ۔ سور مشر قکا جاۓ 
مخرب سے لو ہو سن ےگراس مل کےا میں لق نہیں ہو سک متعلقہ مفنوس 
دنوں می سآ پک مطلوب داواتردار حاض رہ وگال 


2 
اعزادعاص لک ریا طر لق :۔ 
شال عرع گی 
ا ار ا ریا 
د۲ ٠ ۲ ٠ِ ٢۲۰۸‏ ۷۷۲۳ 
بی اعداد رف ایک نام کے د ے گے ہیں انی والزہ مطلوپ جرب والدہ کے 
تع ہو گے۔ائی رع قرن یرس سورۃ بوس فک آیقول کے اعدادخیال کت ژں۔ 
تید ماہلا یام :۔ :- 
لوگ ادر وک ککسونیکوجس چنب از دوعس وم سے جس دم پر علمالفضس 
کو ی رہ بوگامش جس دماطیغان قلب ک فی کھا جا ہے۔ عجس دم رے 
میعت کواڑیی جازگی سکون داضت :مات وادرم رد اتا کہ اسان پاب چاہتاے 
کیہ سالیس لیاقا نہ جانے بک وککہ ای شی فی معمول قوت زخوگی مج دی ہز رح 
ے غموالم ہے دو و جا می باون سے لفرت فور بی ہت نا اد بے 
بیزاراورپ جیز جوا ہے جس رد کاحائل عمردراز مضبوی و تو ہو جانے۔ اس عم لکو 
جا کیا رکھاجائے فوانا نکی عم رمینگڑول مر کک ہوم ہے۔ 
ےکوی شر الا فک با یئی خی ںکیوکمہ اللہ تھالی نے اضسائی حیات 
انس کے تعداد پ مخز رکی ہے ۔ اک لئار شاددبای ہے "لکل ففس زان اوت "ہر 
ص 0 
زیاد ددم سال کاردا جا ےگاتا ھی فائکدوبے ہنددہ پر مت منگول حقہ نل میں 
ایت انے شمفاؤ سال سک ردان یں اورکیونانہ ہے مل اضسئی حیات او ضحم کے 


۶ 

لے ہکا ہے اس کے صرف انا نکرنےپ جم مان جھی پا وک ز۴ز 
3ج کے ےکا لکاددجہ رھت ہ ےکیدککہ کینوئی کے مشقوں می ںآپ ‏ جہنم کے 
کی خو دوش لکرتے ہیں چیکہ مس دم می مم وریاضت آ پکوکیسوکی وق ج رای کک تپ 
خود تم رک پ مو کرجا ہے کاب پاتھ ین لئ ابھی ابھ یآپ اس صصداق تکوی رک 
ھت ہیں عو دم سے مار ںکوسوں دور انی ہیں تر صحت جراشھم لن کے نام سے 
ڈرتٹے ہیں ایفام انی وذ رت رتا تی رز 1 گرن و صل 
ہونے سے انسان بمیشہ پلک چلکاندرتروجازہ طبیعت کے ساتھ زجتاہے۔ پفروم رن ونفیر 

نیم مقبوط ہو جا تاہے معدرودوو ںکاعتاع نٹ رتا 


کال یرم :۔ 


مس ام کے تی افو کو ق رکا کے ہیں مس دم می سان کات کہتہر 
مھ یکولیو ںکی یی سا چائے سان کے اھ زور کور لو کو ا تتعال نہک رید 
جب آپ نے سال کہ کت ہائو ریٹاوراس ققرر سا سکیچاکہ مزی دک کیا 
اے قی رک لیس لتنی ہک رلیس بڑوے سکوں اورا ان کے سا تد جب ضط یہ لد تن 
رہے سان نکوباہر خر کر ش رو کی ںآہت ہآہتہ سرالس باہ رکو ای اب طیج تکو 
سبھلن میں چچد لے انار کے بعد سان کو ار ون شوق دذوق ریاعضت اورآ تی کے 
سا ران ری چاو ںحکرمیں چو یں رس مہم رکم رب انتا ہونے 
سے پلےآہ ہآ ہت با راید 

ہت ہگہتزدرجہ زج سال یکو قی دکرنے روک ے کے وت ےکوداتے جائی' 


سا 
شر کیا تی خی یں ۲ں 
آپ قوت لرادئی کے سا تح ب یں کے تو ریاخضت سے لود می ہر وق تکرن ےکوی 
جا گاج بآ پکو سان سکیا مشی سے اط فآاشردغ ہوگا توطیعت کےگاکہ ماش 
ن ےک پچھوڈای نہ جائۓے۲ی ای کون خرقی ہو آپ ممال از و کے کے وت کرجا 
چا نڑھاسکت ہیں دنیائ لوگ ہیں ج وحن گنن سمائس نی لیت لوا مین مہ چنزعام 
ہے دداہکی ریاضت سے ہ پیر نے دن من کت سالک روھے ارت حا ل کیا 
مصروفیت کے باعحت اد ینہ رھ سکا کرت لو رکھیلی سے متعلیکڈاڑئی کے لئ انس 
پہ عبور حاص لک نبا یہ اطفال ہو٢‏ ہے خغ رخاہب شس ری یز محراج روج تگر رانا 
جات ہے ای مشمی ور باخفت سے لطفہ فیس لتق باطنی مخمیت بیدا ہہ جائی ہے یہ انی 
تال می ہراسان یش موجودہے جو اہک شخصیت سے ار دعاوق ڑے۔_ 
ا ےآکلٹ ساس شش 512۴ 0۷ا2 800۷ ۸57۵کت ہیں ا سک 
ملا ام فی وا کی عاات بی فو بک ہے ہمت خاپ ےنالم خی تک 
گے جات ہیں نرک ای مس کے بن تو کو دک د چھو ھت ین سک ہکھاسکے 
ہیں فو شب وکا صا سکر کت ہیں لی شی ری ںکھانوں کے ذا کے کک موس نکر لمت ہیں ی 
کیاہے ہاآپ قوشسز پر مو تکی بین نیفیش وت فی یکاممری بای شخصی تک جو 
اکٹ مارے حالت خواب میس بیدار ہو چاتی ہے اس شخصی کو خواب کے بف جم سے 
شا لکرباہ ری کرات خی راب مز رودضی کا انا ہے جج بکہاسلا مگاز ذعاخیت ش 
ہے مقااول ہے خقرائد صوفاوکراماوداواا ءال رکا نظ رم یہ بہ می ریا پچ عزید 
ٹیل ہیں دنگ مراہب نے اپنے تجزی کل عام دع ادھڑ یش نے از اکوررعب 
واردیاصرف اپنے اہ رک ضحم سے بای شخصی تکوباہ فیا ل کر ڈحندوداپپاارروحیت کے 


۳۴ 

معموبی در ےکی نم یقوں مین زین وآسان کے ملابے لام ےل نکیایہ میرے اسلاف اور 
بن رگو ںکی طرع 

بہوامیں امک یں ؟ 

ےش ےگز رک یں 

پا لاج گا یں؟ 

آگھ جک یس مقام تی لک ریت یں + 

نل کال ماس یں+ 

جنا توق کر ست وں ؟' 

بے انا یر نکزاڑا سک یں ؟ 

یا نکاجو اب اورکام ہ رگزہ رگ ز نیس ہوگا 

راج ہی افسوس اوراتۃائی دک کے سا تج ھککھتا لن ےکہ مہ خر العادات 
مظاہرےآج ہنم سے بھ گکوئی خی سا یکر دکھان ےکی جمتِ بے ىہ حا یغہ 
تھے ئن گے ہیں ۔ ہما رای اور جار رق امعادات مظاہ رو ںکزامتوں سے پھ راپ اے 
نال می کوئی ین ایل دخ خآوب سے تج زیت نی موی لم کات 
رے کے ہم امت مجرىی مکل کو عرف روڈ کمانے کے لئ رو عے ہیں او جار 
سازا بھی ایت 

اکم اس ع مکوعا مکیا پان ان مہرد او رکرامتو لیکو عوام د خوائس یں اس 
درس و تن کے سا تھ ٹین یکیا جا ےک ہکوئیچھے نیس ہو جا ضرف االدکی طرف سے 
ایک عم ے نوک یگ را ویکھیں درست ہو چا گی اعلاف لور مشمورروحائی تو کا 
نار شی ان 


مالک ہ تقو کے پ تھوں سک مان جو درجوق مسلران ہے مکنا 

آعیں تسچ ہیں ہم نہ خی کک کہ ورس وا سک سک 
الغازات ماہرے ہو یں دتی جاک ےلکن لیت ؛ ایت ماداشت شوق اور جب 
کر ےکی صلاحیت رھ وانے متلاشمان رو عاحی تکوزدحائی تقد سی فا دیاجائۓ ال 
کے باوجود گھ یکو اسلائی روحاخی تکو سی یش دیائۓ درکتا ہے قو لو نکی زا کول 
یس روک قنور جولوگو کی زبان ہگ دہی یقت ہگ یکیو نک زان شی نوا را 
است “رد اض کی تیم پچ شید رک کاجواز تہ تاحمل د مت سےکام ل این 
را تکوگئی خرف اان مسلرنوں میس شا رکیا جا ےاج صرف پے چداکرتے یں اور 
ال جزروں مس ملادٹفکرتے یں فور جننوںتے اعل وخفق لکافرقی ماویاسے انلد اللہ خر 
صلا۔ 


را رو 


اس ام رکا کم ہد کاکہ میں د مکیاریاحضت سے انسان اپنےاندرکی انی یت 
کوبیدا کر سنا اود اے ہاہ نا لک اپنی می کامی روف کر اکنا نین اس کے 
لئے ضروریجی ہآپ سان کوروکن پر دم فک قددت رکھت ہو ج بآ پکو مل دم 
پک اک پان ہک تقو رک کا مض وگ وپ کے لے 808۷ ۸8۲8۸(6 
الناکوئی جو ے شی لات ٹیش ہوگا ابآ پکھی اندرکی شخصیت 0۷25521۴ ول 
روھال کے ج بک ہآ پکا ش مآپ ک ےکرنے مھ پٹ گا یکوگی جن پھو تک 
کھانی ٹیس یقت ہے جے بتا عم عیم نے دا بے دن لور اہن ایی تل لوگوں 


۷ 

کوبر سو لکی غدرمت کے پر لے مت .ہے لین یھ لوکو کی نغیات ےکی ےکا شوتی 
یں لوکو ںکی زگ یکا قعرا لآ نہیں جنمیس عم سے محبت ہے بے الن سے محبت ہے 
حب کو تچھانے اور اے پک دی ےکی تق رکشت کرد ہاو 

اب چک ہآ پکیےسوئی بی خی رممولی ہدچی ہے اور عچس د مکی می نے مرید 
کوٹ یش خر قکردیاہے ابآپ تسورالی قھ موں سے پچل پھر یت میں باطنی شخصی تکو 
لاہ جا چایں نے کیا کش لپ و ےک جارخا مو شی کے وت اس کے لے 
رات کاو قت انسبز پتاہے آرام دوحالت می لیٹ جامیں منہآسا نکی طرف بوآیمیں 
بع ھک کے اب خن چاربا گر ےگیر ےآہہت ہہ سأ س لیس اس کے بی کون کے 
سا پاچ منٹ کے گے عیین د مر ہیں اب اپے پورے جم کا تقو کر یں باشن یئ 
کے سا تد نی تی ےآپ بای اہعادت سے سر سے پا کک اپ پکودکچھ رہے بن 
سا تھ بیج کی ط یہار اور کم سے انی مخصی تکو ڈیا لے کے لے میس اپےروعائی 
پاپ علامہ شارگیا اما نکزدہ ششوک رای الہش 0.س.: 2( 
و جن :لن کرجا جو جاک کنا بکو شرف کے علادہ ردعائی با پک وبا یآ پکو ن تال 
ڈرامؤش سح ڑے مگوں۔ 

اک ھک مین ایک ھی رات اود یل اپےگھ کے کل کن میں چاراگی ‏ 
لی کہ ےک جا شی ھا۔بالہ ںکچالہاؤاں ریب تب خجں مگ ل۷ل 
بکیوں ہمز اق رک مت ش رو غکرردوں۔چوں کے سو جانے کے بد رگ رکز یں مطاقا 
امو شی پچائی :شی نے امن می کر کے ایآ لا ال کیٹا جس د مکز دبا لف 
جیک سانش روکین کے بخد رہن تآہتہ سال با ال دید 


پوں چھیلاکزسو ینز راہ مہرے دوفو پاوں ضر ہو پچ ہلل مرد- 


ے1 
ان یس ستباقی نمی رہی .ان بی اعم ی قوت بھی شی یک حرکت می سآ انی ان شن: 
وی چپودوں ت دز تک نہ ہو تو رک یگ زائی یس ذدوب چکاتھ پا بن ہو 
تنسو جی یس دہریاکہ بے سنسناہٹ اب ران کے ادپہپڑھ دی ہے ۔کٹٹو نک پد انا مکنا 
ص ص- --- 2 
نت کال ے۔ اح نا ہد ہیں می اپ ا ٛمم سے .رذن اک پاش 
اپنے جع مکومرکت نیس دن سکنا درز قسورا تی چنگی ای رکرمگیکہ کا می راودا تحم 
خیالاقی فا جتلا یقاب مشمی شرد نکی۔ میراشم جھے نکر ا پوداخم۔ی 
مین را ہے۔ اس کے یچ سینہ ہنی رنہ پنڈکی ؛ را شاگیلا فی ہبہ شا یلان ای 
شاگ یل یادزاس شادگیلا فی میس موی فرق یں 

ےس اپے خسم سے پل الگ ہ دک ار پائی کٹا دگیاچاپائی سے اترول ٣‏ 
پان ضرذ: جوت ک ینک محسوسن پو تی تی۔ چاپائّے اشذ کے باعٹ چب گا 
چولوں ین پچ راو کیاآدااشھ یکر تم کیااک پا ی کیا ڈور سے بد تا۔ میں 
تصوراتی خیند سے اچالک کک اٹھلہ جن ای کگبرتی مت یش ڈوب چک تھا ز نے کے 
بھون نے اسے تشچھو کر ہیا کردا گرا بھی جم تصورائی ذار یس تل تاس لے 
اس جا بھی ضرورئی خھااپےاآپ سے خطا بکیاکہ مینرے سے مس ز گی دوڈ زی ے- 
تھوں یس مرک آپگی ہے ۔اؤ زن گی ید تی ےبد نکیا ہوا 
مان لان وی9 نکی مت یز ہگن ے۔ میجے میزنے سان 
0ص 0" 
کوٹ ہد میاورگکمہ ش لیف پڑ یکر سوگیا۔ 

مھ دوخ کی رات “انوائی کون کے خالم می سز ك0 


”۸ 
بی نمور کیا یس چا پائی سے اٹ کرٹ گیا ون ۔ پوس نک ے نیٹھا ول اور جھ تا بن 
را ہوان۔ جو ت جھے پاپائی کے ینچے پڑے ہو تے صاف نظ کر تھ۔ میں نے دولون: 
پاوں مین جوتے ون لیے ےتور کے عالم میس یس چازپائی سے اٹ روا جن بی 
سوا یآگتوں سے پپاروں طرف دیکھا حب افراد خانگبرکی خیند سورہے تھے میں 
تصوراتی قر مو سےاہتآہتہ پچتا ہوں مگ نکی ابا یکو خہو رک سےگن کے ددواز ےپ 
نپ سو راتی اھ نے درواز وک یکن یکھوی۔ درواز دا سآہتآہتہ قح بڑھاتہ گی 
یں دال ہہوگیا۔ تصوزاقی اج نے کل دروازے کے پٹ پھر کرد ہ ےکی مشر کی 
طر کی ہے۔ میں نے تصورائیگھوں سے فضا کور ھا چا دنا پر چک :اتاد رگ 
می چاندنی گی ہوک تی وا کاسا رہد ور ظ رین نے چان شر کیا 


تقنوراتی ق ہت آہتہ رہ ہیں۔ائس شی انی صاحب کے مکان کے دروازے پچ" 


گیا ذروازہ بج تھا۔ می را تقسورائٴ ا تھ پھائی اس شی رای کے ددوازن ےک کنڈڑ یکا 
7ب 7 
انوں می ری تھی رمیا تسورائی اھ موائرکنڑ مھ ہک اھ می ار سے 
ایس شی ازیی: نےآواز و کون ہے پھائی ؟ میرے تقصوراتی جسم نے اس سوا ل وی 
جواب یں دی میں اشن صاحنن کے درواڑے پرکھٹر ھن رعقیقت یس اپنےاسز ہہ 
مزا ہکی عالت بیس تھاوزاپنےا سپ پڑے ہوتے بھی یں جناب اس شی راز ییکنڈنی 
میا ا تھا او ان کو کو دامع ور پہ بن گی رہاتھا۔ جس نے اس صاحب کے 
کھعار نکی آدازکودائع طوز پر من گنر تھا ۔ میں نے اس صاجب کےٹھشھار ن ےگا 
آواز سی دددروازہ پرآئے فوان کے قد مو کی چا پ بھی سی اضھو نے ذروازہکھولا ٹل 
ا نووا لور پر دک رہ تھااور دروازہ سے سر باہر ثکانے ادع اھر جشس گھ کی زا 


6د 


اك اس 
سے درس تھےک ہکس ےکن یھی سے ؟ و 5 
0ص ۰ 
کے اوربات ا نکیا مھ نآ گیا تذزور سے انول نے درواز و کر دیلادراو داز ے پڑھا 
لاحول ولا قوال پا ۔ انا کے دراوزہ ہی کر نے اود لاحول پڑ ھن سے مھرے 
توراتی بن نے ایک میٹچفاہٹ مسو کی اور میں کا وس کے مر لی کی طر مب اکر 
اس پراپے شع ماد یں لی گیا 
ید ماک کھلے کے اع اش ےک کوٹ سک مر کہ شم پہعاد شا فا ارات 
رقائم کرکے مراقہکیانھا۔اس لئ اٹھنہ سک ذ جن نے فورامشورود اکہ فا ارات دور 
تکیانے کے لئ جس مکو ہریت دی جاے۔سابقہط رق کے مطالق میں نے ہدایت د ےک 
اپنے خواید واخضا کاردا کردا 
ناوخا اپ کا تر ا نکی زہائی اشن خی تکوباہ کان کے لئ انال 
ےی خزررٌ :جب ضل ے2 میں دڑےڑکہب زپڑے 
ہد ہیں لک کپ ن ےکیسو یک میں بھی بے ذوق دشوقی کے سا ھکل اوج 
کے سا ہکم لکری ہیں او رس دم بھی عبورہے اس ۓآ پک کی دقت انشاء ایدو 
تال نہ ہوگی۔الہت جب لھ حوبیت کے دورالن خیال ہٹ جائے اور بی زاین ٹ لآ ےک 
آپ سز پر لیے ہیں تاس دن پارا تکومش موخ رک میں اورا گے دن یارات کوچ مغبومط 


ضا کے مات کونش لکریں ىہ ماراپ یک پکابکر کیپ مخحصر ہے ہن متتش ریہ ہوکلیٴ 


ار جیاز جم ڈوباہو یس تمیں ون ی سمل الو پڑ جا ۓےگا۔ ش رورغ ش روغ میس ضحم سے 
پلنے کے بح ری تیزکوازوغی رہ سےآ پکوتکلیف ہگ اورآپ فورائسنز بہت جات ہیں 


:7 
لا نآہت آہضۃ عا مآوازوں اود تیز دکرختآوازوی کے بھیآپ عادی ہو یں گے اور 
روز وکی معروفی کی ط رم زی بھی جج اورگازیو کی پہ یش پازنو نکی قضاء شش 
بارس مفاشرنے کے عام اضسا کی ما رگھو زھے ہیں گے : اور ٹربار :رپ ا 
اڈدخامء بے نک مو ای ء تک م زکیس او گیا ء تھلوزات لا وڈا نک ء لیس 
کی سیٹان :کا فدارو کی فو لآواز میں ؟آپ کے ممومات ز ندگ کی طرح متمولات من 
جا گی .یی حب ازخاز 3ج کےا مقام پ ہرۓ سے گن بک ہآ پکاریا فا 
آ یپا کاخ کک نر ہے یے تام ھواس اہ یآ پک کو یی سا گے ہیں 
اے جذیرد لگرٹ چاہون 
ہرز انان آجاۓ 

جب پان ندارنع یش تزق یکرت جائیں- اوز روعالی' طلا صی کا مک رک٤‏ 


یں ہجو من جائیں فواتی ان لا عیتوں او جیب کا مو س ےرا کسی سے فرط ٠‏ 


زم عو ات ا کان ےن شی باتکلا 


ان اق فور خی زازوںکااظمارآپ کے لے فان دہ ہوا صلاحت سلپ ہومکی اور 
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اس ف ماق کے سا تع یکتاب ”خی وسالس “کے انام کے لئے 
الفاظ ٹر اہوں :مر :نی رۓ :تاب فالهتا 'فرخقھراو رمطل بکیا کیاے- 
بے چا ال :او اما کو سکم رمستزدکاہے۔ خواہ خفاو کے طواات سے لص بین 
فوت ودنا تا ےکوئی پل دضاحت لب بی بات :ام یداہ نمائ یک شردرت :وہر 
2 اذ یجول فافرا سوا کے ابا درو لاق گررکتے۔ن> 


انقاء الہ ای تل رن شا کی کی دھائیں لوزاللہ جاک وق لک رخالئر " 


.للا 
زگ یکیاوفا شا حا ری تڑا' 2 0201 8 72 
غدم تک کونش لکردںگا۔ انآ پکوئیک مقاصد می سر خودقر ۓ۔ 


تل 
دعاؤ لکاطااب 
ازگار 
خالدخان گی 
خ ات :پیم خان شروڈکذ ماکان 
1۹۹۸۷۸ 


: نکیاکنتاہے ؟ چرسوال اور گتےکاجواب 
ایک رع رن پا کک کش ری جس میس پورے قرآن می کے مضراشین ید 


پچ مسلم ووزغی رملم برکواس بے نفیروکشٹری سے استفد کر کے 
اس فو عی تک ؤشٹری بی با رآ نکی نظریں ےگنر ےگا۔ 


